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Félag verslunar- og skrifstofufélks
Akureyri og nagrenni

1. t6lublad - 28. argangur - 2014

Orlofshusin — nyr valkostur i bodi & Sudurlandi

Félagsmdnnum Félags verslunar- og
skrifstofufélks Akureyri og nagrenni
bjédast fjdlbreyttir valkostir i sumar
hvad vardar sumarhdus, ibudir og
styrki.

[ sumar verda i bodi tvé hus 4 llluga-
stodum, hus i Flékalundi i Vatnsfirdi,
hds & Einarsstodum & Héradi, orlofs-
husid Skogarsel i Vaglaskogi, orlofshis
i Kotluholti i Biskupstungum & Sudur-
landi og i fyrsta sinn verdur i bodi
orlofshds i Miohusaskégi i Blaskdga-
byggd. ba verda i bodi prjar ibudir
sem félagio & i Manatuni 3 i Reykja-
vik.

Athugid! Leyfilegt er ad hafa med
sér geeludyr i bastadinn Kétluholt i

Biskupstungum, en geeludyr eru
stranglega bénnud i 33rum hisum
félagsins. Daemi eru um ad sleem
ofnaemistilfelli hafi komid upp.

Auk orlofshisa bydur félagid 75
LVviku ad eigin vali” allt ad kr. 20.000
vegna gistikostnadar & arinu 2014.
Einnig verda i bodi, eins og sl. sumar,
nidurgreiddir gistimidar & Edduhotelin
og Fosshételin & kr. 6.500.

Félagsmenn geta lika keypt mida i
Hvalfjardargongin, veidikort og golf-
kort & skrifstofu félagsins og jafnframt
er haegt a0 saekja um atilegukort.

Nénar er sagt fré peim hdsum, ibdo-
um og styrkjum sem i bodi eru i sumar
abls. 6,7 0g8.

Laun haekkudu um 2,8%

Samkvaemt nyjum kjarasamningum FVSA hakkudu laun fra og med 1. jandar

sl. og kom su haekkun til Gtborgunar um méanadamétin eda pann 1. febraar

2014.

Laun haekkudu sem hér segir:

e Almenn haekkun er 2,8%, b ad lagmarki kr. 8.000 & manudi fyrir dagvinnu

midad vid fullt starf.

e |aunataxtar sem eru undir kr. 230 pusund & manudi haekka ad auki um
kr. 1.750. Pessir taxtar haekka pvi um kr. 9.750. O

Leikhusferd fyrir ellilifeyrispega
Til stendur ad fara i leikhisferd i Menningarhiisid
Tjarnarborg i Olafsfirdi sidar i mars.

Leikfélag Fjallabyggdar mun syna gamanleikinn
»Bridkaup” sem Gudmundur Olafsson leikstyrir, en hann
samdi verkid sérstaklega fyrir leikfélagid.

Leikfélagid fékk i fyrra verdlaun fyrir bestu uppsetningu

dhugamannaleikhuss, pa syndi pad leikritid , Sténgin inn

sem er lika eftir Gudmund.

"

Nanari upplysingar um dagsetningu og fyrirkomulag
verdur auglyst pegar nzer dregur.

Rafraenar umsdéknir
Seekja méa um orlofshus, ,vika ad eigin
vali” og utilegukort & rafraenan hatt &
félagavefnum sem er & www.fvsa.is og
bvi fylgir ekki umsoknareydublad med
fréttabréfinu. Peir sem ekki hafa ad-
gang ad tolvu geta komid & skrifstof-
una og fengid adstod.

Umsoknarfrestur vegna sumarleigu
er til 20. mars nk. Umsaekjendur f& skrif-
legt svar um Uthlutunina fyrir manada-
mét mars/april.

Opnad verdur fyrir lausar orlofs-
vikur & félagavefnum kl. 12:00 pann
10. april nk. O

Ny heimasida
Nylega ték FVSA i gagnid nyja og
flotta heimasidu. Pad er von félags-
ins ad hun eigi eftir ad nytast
félagsménnum betur en su gamla,
bar sem hun er mun adgengilegri.
Ef ykkur finnst eitthvad vanta 3 sio-
una eda pad er eitthvad sem meetti
betur fara pa endilega sendid pést
a fvsa@fvsa.is

Félégin prju sem eru med sameig-
inlega afgreidslu a pridju haedinni,
FVSA, Sjomannafélag Eyjafjardar og
Félag mélmidnadarmanna Akureyri,
sémdu vid Stefnu um ad hanna nyjar
heimasidur fyrir félogin. Félogin halda
oll sinum veffongum, en akvedid var
a0 hafa sameiginlega forsidu fyrir oll
félogin, www.stettey.is par sem birt-
ast fréttir fra ollum félégunum. Til ad
komast & heimasiou félagsins parf
einungis ad yta & merki FVSA. £l
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Adalfundur Félags verslunar- og
skrifstofufélks Akureyri og nagrenni
(FVSA) var haldinn & Hotel KEA & Ak-
ureyri manudaginn 24. februar sl.
Ulfhildur Régnvaldsdéttir, formadur
félagsins, kynnti skyrslu stjérnar og
Hermann Brynjarsson endurskodandi
for yfir reikninga félagsins. Pa kynnti
Ulfhildur einnig nyjar reglur vardandi
uthlutun styrkja ur sjukrasjédi félags-
ins.

Um sidustu dramét voru félagsmenn
2.271 sem er fjélgun um 128 fré arinu &
undan. 1.406 konur og 865 karlar. 864
félagsmenn eru yngri en 35 éra. Full-
gildir greidandi félagsmenn voru 1.942,
en mun fleiri greiddu eitthvad til félags-
ins & arinu, timabundid, lifeyrisbegar
eru samtals 329. Skodad var hlutfall
beirra sem vinna i verslun og reyndist
bad vera 53% greidandi félagsmanna.
515 fyrirtaeki greiddu til félagsins af
starfsménnum sinum og er pad fjdlgun
um 33 fra fyrra ari.

Fram kom i mali Ulfhildar pegar han
kynnti skyrslu stjornar ad starfsemi
félagsins hefdi verio med hefdbundn-
um heetti & sidasta ari. Hin minntist 4
ad undanfarin 15 &r hafi Neytendasam-
tokin leigt skrifstofu i Alpbyduhusinu,
en heettu starfsemi & Akureyri pbegar
starfsmadur peirra settist & ping. , Alltaf
sleemt pegar pjonustu er heaett & lands-
byggdinni, en samtokin telja ekki
grundvoll fyrir rekstri hér eins og er ad
minnsta kosti. ”

Ulfhildur sagdi ad atvinnuleysi hefdi
verid almennt minna i fyrra en &rid adur.
.Félagsmenn okkar voru ad medaltali
63 sem greiddu af atvinnuleysisbotum,
flestir i febraar 2013 samtals 75 félags-
menn, en feestir i juli og dgust 52.”

[ mars var lifeyrisbegum bodid i leik-
husferd ad Melum ad sja Djaknann &
Myrké og einnig var farid i kaffihlad-
bord i Pelamerkurskéla. , Sumarferdin
var sigling med Ambassador i finu
vedri. Farid var i land & Hjalteyri par
sem var grillad og folk freett um ségu
stadarins. Badar pessar ferdir voru farn-
ar i samvinnu vid hin stéttarfélogin a
pbridju haedinni, sjbmenn og malmion-
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adarmenn og voru péatttakendur & milli
80 og 90 1 hvorri ferd, mikill meirhluti
fra okkar félagi i peim badum,” sagdi
Ulfhildur.

Eitt stykki ram

Fyrir j6lin styrkti félagssjédur sameigin-
legt starf liknarfélaga um kr. 400.000,
b.e. Maedrastyrksnefnd, Raudi krossinn,
Hjalparstarf kirkjunnar og Hjalpraedis-
herinn. [ haust for af stad fjaroflunaréa-
tak til styrktar Sjukrahusinu & Akureyri
og Hollvinasamték stofnud. Stéttar-
félogin 16gdu sitt af mérkum til kaupa &
sjukrarimum og lagdi FVSA 700.000
kronur til sjédsins, en pad er andvirdi
eins fullkomins sjukrardms.”

Ulfhildur sagdi ad & arinu hefdi lokid
vinnu vid stefnumétun og endurskodun
& reglugerd Starfsmenntasjéds verslun-
ar- og skrifstofufélks. ,Nyjar reglur um
styrki dr sjédnum téku gildi um sidustu
aramét. Vio teljum ad pessar nyju regl-
ur nytist okkar félagsménnum mun
betur en paer géomlu.” Nanar ma lesa
um breytinguna & starfsreglum sjé0sins
& baksidunni.

Greidslur Ur sjukrasjodi voru adeins
leegri & arinu en & fyrra éari. ,Greiddir
voru sjukradagpeningar til 54 félags-
manna, eda premur feerri en arid adur,
samtals ad upphaed kr. 22,6 milljonir.
Adrir styrkir til félagsmanna voru sému-
leidis yfirleitt leegri en &rid &dur,” sagdi

Ulfhildur og kynnti jafnframt nyjar regl-

ur vardandi Uthlutun styrkja ar sjukra-

sj6di félagsins sem stjorn sjédsins sam-
bykkti nylega. Um breytingarnar ma
lesa & bls. 5 i fréttabréfinu.

Kjaramal

,Sidastlidid vor akvad félagid ad vera
med i Gallupkénnun medal félags-
manna sem VR/LIV stédu fyrir um pad
hvad folki fannst ad leggja eetti mesta
dherslu & i komandi samningum.
Nidurstddur voru mjog likar hjé éllum
félogunum innan landssambandsins, .o
en pvi midur var pétttaka i kénnunni
ekki mikil. beir sem svérudu kénnun-
inni 16gdu mikla dherslu & kaupméttar-
aukningu og efnahagslegan st60-
ugleika og ad launahaekkanir settu ad
vera meiri & leegstu laun,” sagdi
Ulfhildur og baetti vid ad eftir langar
vidreedur hefdi loks verid sameinast um
svokalladan adfararsamning sem yrai
stuttur og med litlum launahaekkunum,
hofduéhersla yrdi 16gd & ad na stoo-
ugleika og halda verdhaekkunum i
skefjum pannig ad verdbdlgumarkmio
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Sedlabankans naedust. , [ umraedunni

um pennan samning kom fljétt i ljos ad
morgum fannst launahaekkanirar vera
allt of litlar og menn treystu ekki & ad
stodugleiki naedist. O8rum fannst ad
tilraunin til stddugleika veeri pess virdi
ad reyna hana, enda veeri samningurinn
stuttur og pvi litlu férnad. Opinberu
adilarnir attu eftir ad semja og 66ryggi
bvi mikid um framhaldid. Innihald
samningsins var sem sagt launahaekkun
fra 1. jantar 2014 um 2,8% og 4-5% 4
launataxtana. Samningarnir voru sam-
bykktir hja um helmingi adildarfélaga

ASI, batttaka i kosningunum var yfirleitt
mjog dreem. Hja okkur var adeins ram-
lega 10% patttaka og samningurinn
sampykktur med 63% peirra sem
afstddu toku. Félégin sampykktu og
felldu sitt & hvad pbannig ad hluti versl-
unarmannafélaga, hluti idnadarmanna-
félaga og hluti starfsgreinasambands
félaganna voru med sampykkta samn-
inga og énnur ekki.

Pau féldg, utan eitt, sem felldu
samningana skrifudu undir nyjan samn-
ing ndna fyrir helgina og eru pessa
dagana ad undirbua atkveedagreidslu

um hann. Samningurinn & ad taka gildi

1. febrdar med sému launahaekkunum
og sa fyrri og med eingreidslu vegna
jandar. S& samningur & ad gilda til loka
febriar & neesta ari og i honum eru
haekkanir & orlofs og desemberuppbdt-
um samtals kr. 32.300. bau félog sem
sampykktu fyrri samninginn munu eiga
kost & pvi ad ganga inn i pennan samn-
ing og pad munum vid aod sjalfsdgdu
gera,” sagdi Ulfhildur.

Ad lokum baud Ulfhildur nytt folk
velkomid til starfa og pakkadi 6llu pvi
goda folki sem starfadi fyrir félagid &
sidasta ari. Starfsmonnum & skrifstofu,
stjorn og varastjérn, trinadarradi
félagsins, tranadarmdnnum & vinnu-
stédum og skodunarmdnnum reikn-
inga. Pa sagdi hun aod alltaf verdi ein-
hverjar breytingar i trinadarstédum hja
félaginu. ,Fyrir hond stjérnarinnar byd
ég nytt félk velkomid til starfa, einnig
alla nyja félagsmenn og éska pess ad
vid megum eiga gott samstarf & kom-
andi starfsari,”sagdi Ulfhildur ad lokum.
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Stjérn og trinadarrad

Adeins einn listi barst vid kjor i stjérn
félagsins og trinadarrad. Einnig
barst adeins einn listi vardandi kjér i
stjérn sjukrasjéds félagsins og pvi
sjalfkjérid i stjérn, trinadarrad og
stjorn sjukrasj6ds & adalfundi félags-
ins.

Adalstjorn félagsins er ébreytt fra
fyrra éri, en ein breyting vard & vara-
stjérn félagsins par sem Hildur
Tryggvadéttir gaf ekki kost a sér til
&framhaldandi stjérnarsetu. Ny i vara-
stjérn kom Anna Kristin Arnadéttir. [
stjérninni eiga seeti: Ulfhildur Régn-
valdsdéttir, formadur FVSA; Einar
Hjartarson Eimskip; Anna Maria Elias-
déttir, Rammi hf. Olafsfirdi; Eidur
Stefansson FVSA og Sigridur S.
Stefansdéttir Samskip.

[ varastjérn eru Anna Kristin Arna-
déttir Nordlenska, Arni borvaldsson
BYKO og Jén G. Régnvaldsson Penn-
anum. Eins og adur segir vard ein
breyting a varastjérninni, Anna Kristin
kom inn fyrir Hildi sem heettir ni
stjérnarsetu eftir marga ara veru.
Vidtal vid Hildi ma ma finna a bls. 9 og

vidtal vid Onnu Kristinu mé4 finna &
bls. 4.

Skodunarmenn reikninga félagsins
voru kjérin pau Gylfi Pélsson Fédur-
s6lunni-Bustélpa og Maria Ingadéttir
Gréfargili. Til vara voru kjorin pau
Sigurjéna bérdis Ingvadéttir KEA
hétel og Halldér Oli Kjartansson Mark-
adsstofu Nordurlands.

Tranadarrad

Tranadarrad félagsins er skipad af 21
félagsmanni (5 stjornarménnum, 3
varastjérnarménnum, 8 félagsménnum
sem trunadarmenn & vinnustédum
kjésa arlega ur sinum hépi og 5 félags-
monnum til vidbétar kosnum & adal-
fundi.)

Auk stjérnar og varastjérnar sitja eft-
irfarandi félagsmenn i trinadarradi:

Aslaug Jaliusdéttir, Eimskip

Erla Bjarnadéttir, Holdur

Gudlaug Oskarsdéttir, Advania

Gudmundur L. Helgason, VIS

Halldér Oli Kjartansson,

Markadsstofa Nordurlands
Helga Eymundsdéttir, Blikkras
Ingvar Gunnarsson, BYKO

Jén Haraldur Larusson, Hisasmidjan
Jénas Sveinsson, Flugfélag [slands
Kristin B. Hjaltalin, Kjarnafeedi
Laufey Déra Gudbjargardéttir,
Ramfatalagerinn
Margrét Brynjélfsdéttir,
Békhaldspjénusta bérdar Stefanss.
Sigurlaug Hinriksdéttir,
Strax Byggdavegi

Til vara:

Anna Hafdis J6hannesdéttir,

Samkaup Dalvik
Hanna Sigridur Magnpérsdéttir, Bénus
Inga Randversdéttir, Hagkaup
Laufey Ingadéttir, Nett6d
Maria Ingunn Tryggvadéttir,

Urval Hrisalundi
Résa Maria Ranarsdottir, N1
Sigurbjérg Gunnélfsdéttir, Primex ehf.
Sigurlaug Stefania Einarsdéttir, Olis
Stefan Jonsson, Hasasmidjan

Stjérn sjukrasjéds
Ulfhildur Régnvaldsdéttir, FVSA
Gudridur Porsteinsdéttir, Apdtekarinn
Julia Sjofn Sigurjonsdéttir,
Braudgerd Kr.Jénssonar
Alfhildur Vilhjalmsdéttir, Vifilfell
bérdis Bjarnadéttir, Holdur

Til vara:
Signy Sigurdardéttir, Nettd
Lilja S. J6hannsdéttir, Lyf og heilsa
Kristin bPorgilsdéttir, FVSA



A sidasta adalfundi urdu breytingar &
varastjérn félagsins. Anna Kristin
Arnadéttir, békari hja Nordlenska,
kom ny i varastjérnina i stad Hildar
Tryggvadoéttur.

Anna Kristin er feedd og uppalin &
Svalbardsstrondinni. Han sat i trdnad-
arradi félagsins og hefur verid trunad-
armadur hja Nordlenska sidan 2009.
Adspurd um hvad pyrfti ad leggja
dherslu 4 i starfi félagsins sagdi hun ad
pad pyrfti ad virkja alla adila i tengsl-
um vid 6ll verkalydsmal. ,Eg adhyllist,
eins og madur segir, nyja pjédarsatt.
Ad samid sé um eitthvad sem heldur
adeins lengur en bara rétt 8 medan
bad er skrifad undir samninginn. Pad
parf lika ad jafna réttindi félks, eins og
lifeyrisréttindi og slikt. Ad jafna bilid &
milli peirra sem starfa hja pvi opinbera
og okkar sem erum & almenna mark-
adinum.”

Anna segir ad undanfarin ar hafi
hian haegt og bitandi verid ad kynnast
félaginu, ,ég pekkti pad ekki mikid
adur en ég hof storf sem trunadar-
madur. Pjénustan er &ll til fyrirmyndar
og pad er gott ad leita til peirra &
skrifstofunni med 6ll mal. Eg hef alltaf
fengid skjétar Urlausnir med pau mal
sem ég hef farid me? til peirra.”

Oft hefur verid talad um ad pad

Sigurlaug S. Einarsdéttir starfar sem
trunadarmadur félagsins & pjénustu-
st6d Olis vid Tryggvabraut & Akur-
eyri og hefur gert pad i nokkur ar.
+Eg var bara kosin, ég var ekkert ad
trana mér fram pvi ég hafdi ekkert
komid ad pessum malum adur.”
Sigurlaug er buin ad fara a fjdgur
trinadarmannanamskeid og segir ad
bad hafi verid mjég fint ad gera pad.
.Pessi ndmskeid hafa hjalpad mér
mjog mikid og kennt mér margt um
pad hvad felst i pvi ad vera tranadar-
madur og hvad stéttarfélagio er i
raun. Eg vissi ekki svo miki® um petta
ef ég 4 ad segja eins og er adur en
ég fér ad vinna i pessu, en ég hef haft
mjog gaman ad peim namskeidum
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,Pidnustan er ol til fyrirmyndar”

purfi ad na betur til yngri félagmanna,
hvad parf ad gera til ad na ad virkja
pau i starfinu? ,Pad er na ekki til nein
téfralausn hvad pad vardar. Eg tel ad
bad ad sekja fundi sé ekki efst & 6ska-
lista peirra. Vid verdum ad fara inn i
skélana med fraedslu og né par til
peirra. Vid purfum ad opna & ad krakk-
arnir hugsi adeins Gt i ad pau verdi ad
spa i petta pegar pau fara Gt & vinnu-
markadinn. A& minu mati er naudsyn-
legt ad kenna peim eitthvad lagmarks-
fjgrmalaleesi, ad kunna ad lesa launa-
sedla og ad pau viti hvert pau eigi ad
leita. Pad parf lika ad kynna peim af
hverju pau eigi ad vera i stéttarfélag-
inu og slikt. Margir hugsa eflaust ad

sem ég hef farid 4,"” segir Sigurlaug
og beetti vid ad hun telji ad pad mikil-
veegasta i starfi trdnadarmannsins sé

ég parf ekki ad vera i

stéttarfélagi, alveg pang-

ad til eitthvad kemur upp

. Pad eru svona hlutir

sem vid verdum ad koma

til peirra, en pad er ekki .o

endilega einfalt ad gera

bad. Pad er spurning
hvort haegt sé ad nyta
betur samfélagsmidlana
sem nu eru i gangi og
unga félkid notar sem
mest, eins og Facebook
og Twitter. Pad neer
sennilega best til peirra.”

Eitthvad ad lokum?
Eg vil hvetja félagsmenn til ad syna
pessum méalum ahuga og vera virk. bvi
midur finnst mér margir vera dhuga-
lausir pangad til eitthvad kemur upp a.
pa & viokomandi jafnvel ekki réttindi
pvi hlutirnir voru ekki i lagi og gerdu
ekkert i sinum malum fyrr en of seint.
betta sast til deemis vel & dreemri
patttoku um daginn pegar félagsmenn
voru ad greida atkveedi um nyjan
kjarasamning. bvi segi ég: verid virk,
barna er verid ad fjalla um lifsvidur-
veeri okkar!”
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,Stutt og hnitmidad og & peirra ma

° 11

ad koma upplysingum fra félaginu til

vinnufélaganna og &fugt og upplysa
bau um réttindi peirra hja félaginu.
Hvad parf ad gera til ad na til yngri
félagsmanna og virkja pau til starfa?
,Pad parf ad nota netid til ad na til
hépsins og pa er ég adallega ad tala
um Facebook pvi ungt félk i dag er
alltaf 4 Facebook. Flest eru med pad i
simanum sinum og kikja 4 pad pegar
pau hafa tima. Textinn, sem beina 3 til
peirra, ma ekki vera of langur, helst
bara einhver stikkord sem vekja hja
peim dhuga, ekki allar reglurnar og
slikt allt i einu. Bara eitthvad stutt og
hnitmidad og & peirra mali. Oft er pad
bannig ad pad eru ekki allir sem skilja
pad sem verid er ad tala um. Eg er
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viss um ad pau missi frekar ahugann hitting par sem malin eru reedd, til .Eg vil hvetja alla, ekki bara unga
ef pad er verid ad raeda um eitthvad daemis ad hafa pizzuhladbord og tala félagsmenn, ad vera sem virkasta. Pad
sem pau skilja ekkert i,” segir Sigur- vid pau og fa pau til ad tala vid ein- er |itid mal ad taka upp simann og
laug og beetir vid ad ungt félk sem er i hvern fra félaginu. betta ma ekki vera hringja i félagid eda kikja i heimsékn.
skéla og jafnvel baedi i vinnu og skéla eitthvad sem minnir & skélann eda Einnig ma finna margar upplysingar
hafi nég ad gera. ,Eg er viss um ad slikt. Ungt folk sem er buid ad vera i inn & heimasidu félagsins www.fvsa.is"
bau maeta ekki & venjulega fundi en skélanum allan daginn nennir ekki ad sagdi Sigurlaug ad lokum.
bad maetti skipuleggja 6formlegan sitja fundi. Eg er viss um pad.”

Sjukrasjoour

jukrasjoour FVSA

Greidslur Ur sjukrasj6di a arinu 2013 voru adeins minni en & arinu ins vegna ororku eiga rétt & danarbétum kr. 150.000 i 2 &r eftir
2012, en pa voru greidslurnar med allra mesta méti. Alls voru ad greidslur haetta ad berast.
greiddir at 1.336 styrkir ur sjukrasj6di félagsins ad upphaed um o Adstandendur félagsmanns sem haettur er ad greida til félags-
47,5 milljonir kréna. Undanfarin ar hefur um helmingur greidslna ar ins vegna aldurs eiga rétt & danarbétum kr. 150.000 i 7 &r eftir
sjukrasjodi verid i formi dagpeninga, i fyrra voru peir ad upphaed ad greidslur haetta ad berast.
um kr. 22,6 milljénir sem er sama upphaed og érid 4dur. Alls fengu ® Elli- og 6rorkulifeyrispegar eiga rétt a styrkupphaed midad vid
54 félagsmenn sjikradagpeninga i fyrra, eda premur faerri en arid a greidslur sidustu 12 manada i starfi.
undan. e Stjérn sj6dsins hefur heimild til ad veita styrk vegna andléts

sj6ofélaga sem 1atid hefur af starfi meira en tveimur/ sj6é arum
fyrir andlat. (Ad hamarki kr. 150.000 ad uppfylitum akvednum
skilyrdum.)

® Umsékn um slikan styrk parf ad fylgja skattframtal vegna neest-

Adrir styrkir

Langflestir félagsmenn eru ad nyta sér styrk vegna heilsuraektar.
Teeplega 620 félagsmenn fengu slikan styrk a sidasta ari ad upphaed
um kr. 11,4 milljénir. Teeplega 370 félagar fengu greiddar um 7,8 liins drs
milljénir vegna sjukrapjalfunar og sjikranudds, um 1,8 milljénir féru ’

i gleraugnastyrki og lasik-augnadgerdir og um 1,65 milljénir i danar- Dagpeningar

baetur. e Sjukradagpeningar vegna veikinda félagsmanns:
b6 styrkir séu eyrnamerktir vegna peirra atrida sem hér koma Greidd 80 % launa i 4 manudi

fram, pa geta félagsmenn sétt um styrki vegna annarra atrida, * Sjikradagpeningar vegna veikinda maka:

stjérn sjukrasjéos tekur paer umsdknir pa sérstaklega fyrir og at- Greidd 80% launa i 3 manudi

hugar hvort vidkomandi hafi ekki nytt sér pa styrki sem i bodi eru. * Sjiikradagpeningar vegna veikinda barna:

. i Greidd 80% launa i 3 manudi
Breytingar a reglum

A adalfundinum voru kynntar breyttar reglur vegna styrkja tr Styrkir
sjikrasjédi. Eftirfarandi reglur téku gildi frd og med sidasta Styrkir eru greiddir einu sinni i manudi (fyrsta virkan dag hvers
adalfundi: méanadar).

o Til ad geta sétt um styrk dr sjikrasjodi parf félagsgjald ad hafa Reikningar purfa ad berast fyrir manadarmot.

borist vegna priggja manada af sidustu tdlf, par af a.m.k. vegna ; oL
Hamark styrkja i kronum

Hlutfall ~ 100% styrkur 60% styrkur

eins manadar af sidustu sex.

o Oll réttindi falla nidur ef félagsgjold hafa ekki borist vegna af reikningi
sidustu 6 manada. (Undanskilin eru réttindi lifeyrispbega ) o Sjukrapjatfun: 75% 50.000  30.000
e Fullan rétt til styrkja dr sjukrasj6di FVSA eiga allir sem hafa o Krabbameinsleit: 85% 5.000 3.000
greitt meira en 12.000 kr. til félagsins & sidustu 12 manudum o Likamsraskt: 50% 30000  18.000
(medatal launa 100.000 kr. 4 méanud) o Silfredipjonusta:  35%  25.000  15.000
® beir sem hafa greitt fra 6.000 til 11.999 kr. sl.12 manudi e Nudd utan TR: 35%  25.000  15.000
(medaltal launa 50.000 til 99.990 kr. & manudi) eiga rétt & o Gleraugu/heyrnartaeki: 35% 20000 12.000 (3 éra fresti
60% af fullum styrkjum. o Glasa-/tmknifrjovgun:  50%  55.000  33.000 (3ra festi
Peir sem ekki na 6.000 kr. & sidustu 12 manudum eiga ekki o Lasik augnadgerdir: 35%  55.000  33.000
rétt til greidslu styrkja dr sjikrasjédi. o Dénarbaetur: 300.000
e Danarbaetur: 150.000 v/lifeyrispega

Fra og med naestu dramétum (2014/2015) munu eftirfarandi
reglur taka gildi: ¢ Vimuefnamedferd: ?jﬁkr;;la%peningar medan
o Ororkulifeyrispegar eiga rétt & styrkjum ur sjikrasjédi i 2 ar eftir a medtero stendur

ad greidslur til félagsins heetta ad berast. Hamarksgreidsla styrkja til félagsmanns er kr. 60.000 4 ari
o Ellilifeyrispegar eiga rétt & styrkjum 0r sjikrasj6di i 7 ar eftir ad fyrir b4 sem greitt hafa meira en kr. 12.000 til félagsins & sidustu
greidslur til félagsins haetta ad berast. 12 manudum og kr. 36.000 (60%) til peirra sem hafa greitt fra kr.

¢ Adstandendur félagsmanns sem heettur er ad greida til félags- 6.000 til 11.999 5 sama timabili.
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Reykjavik

bergja og ein fjdgurra herbergja. lbtdirnar eru i alla stadi mjég vand-
adar og gleesilegar. Pad parf ad taka med sér lin & rim og handkleedi.
Haegt er ad leigja lin og kaupa prif & ibGdinni hja umsjénarmanni med
viku fyrirvara i sima 822 5249.

ATHUGIP! ibadirnar eru reyklausar og pad er stranglega bannad
ad hafa i peim gzeludyr.

briggja herbergja ibudirnar eru 4 fjérdu haed. Tvd svefnherbergi eru i
hvorri ibud, rimgéd stofa, vel buid eldhis med upppvottavél og bad-
herbergi med sturtu. [ pvottahusi er pvottavél og purrkari.
Gistiadstada er fyrir sjo manns i hvorri ibid og ad auki er barnardm og
barnastéll i ibidunum. Nettenging er i ibudunum.

Fjdgurra herbergja ibuadin er einnig & fjérdu haed. brju svefnherbergi
eru i ibddinni og rimgdd stofa, vel buid eldhds med upppvottavél,
badherbergi med sturtu. [ pvottahdsi er pvottavél og purrkari.
Gistiadstada er fyrir 10 manns og ad auki er barnarim og barnastéll.
Nettenging er i ibadinni.

li” er til 20. mars 2014

Skiptidagar: [budirnar eru leigdar i viku i senn yfir sumartimann og
skipt & midvikudégum. [badirnar eru til afhendingar kl. 16 en dvalar-
gestir purfa ad skila ibadunum kl. 13 & skiptidégum.

Verd:

3 herb. ibud kr. 22.000

4 herb. ibad kr. 28.000

Leigutimi: Allt 4rid. (sumarleiga fra 4. jani til 20. agust.)
Lyklar: Afhendast & skrifstofu FVSA.

igin va
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Undanfarin ar hefur FVSA bodid upp & ,viku ad eigin vali”
og hefur peim verid mjog vel tekid af félagsménnum.
Sumarid 2014 verda i bodi 75 styrkir ad upphaed allt ad
kr. 20.000 sem er haekkun um kr. 5.000 fra sidasta ari.
Styrkirnir eru veittir vegna gistikostnadar a arinu 2014.

s og .vi

y 4

[ &r verdur einnig haegt ad saekja um Gtilegukortid, alls
25 kort verda i bodi. Nanari upplysingar um kortid ma
finna & www.utilegukortid.is

beir sem dhuga hafa & ad na sér i atilegukort purfa ad
saekja um slikt & saman hatt og pegar sétt er um orlofshis
eda ,viku ad eigin vali”.

Umséknarfrestur vegna sumarleigu er til 20. mars
2014. Sétt er um a félagavefnum. Saekja ma um orlofs-
has, ,,viku ad eigin vali” og utilegukort en adeins er
haegt ad fa einu af pvi athlutad. Umsakjendur fa skrif-
legt svar um athlutunina fyrir manadamét mars/april.
Opnad verdur fyrir lausar orlofsvikur 4 félagavef 10.
april kl. 12:00.

Eins og undanfarin sumur mun félagid selja
hot nidurgreidda gistimida & Edduhételin og Foss-
dd hételin & kr. 6.500. Nanari upplysingar um

FOHOTEL

stadsetningar hétela ma

finna & www.hoteledda.is
og www.fosshotel.is.

6

Umsoknarfrestur um orlofsh

Veidikortid verdur afram til sélu & skrifstofu félagsins
& Akureyri og kostar kr. 5.500. Nanari upplysingar um
kortid ma finna & www.veidikortid.is.

Haegt er ad kaupa golfkortid 2014 a skrifstofunni a
kr. 3.000.

Nénari upplysingar um kortid er ad finna & www.
golfkortid.is.

Utilegukortid verdur til sdlu 4 skrifstofu félagsins &
Akureyri og kostar kr. 14.900.

Félagio selur mida i Hvalfjardargdng & kr. 635.
Ath! haegt er ad greida med greidslukorti.

Vetrarleiga orlofshisa
og ibuda 2014 og 2015

Pann 5. agust 2014 verdur opnad a félagavefnum bok-
unartimabil fra 22. agust 2014 til 30. mai 2015.

Hver félagsmadur getur ad hamarki békad tveer bokanir
& hverju timabili. Félagsmenn athugid ad vetrarleiga mun
kosta orlofspunkta, mis mikid eftir hdsum.

Greida parf vid békun.

Nénari upplysingar ma finna & vef félagsins,
www.fvsa.is [
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lllugastadir: Has nr. 2 og 19

Tvé hus i sumarhusabyggdinni & lllugastédum i Fnjéskadal. [ hsi nr. 2 er
svefnrymi fyrir sex manns, auk svefnséfa i stofu. Has nr. 19 er & tveimur
haedum. A nedri haedinni er vel buid eldhis og bordstofa, gufubad og
badherbergi med sturtu. A efri haedinni er stofa, tvé svefnherbergi og
badherbergi med sturtu. Svefnrymi er fyrir sex manns i hdsinu auk
svefnséfa i stofu og bordstofu. Heitur pottur er vid hisin. Rimfét fylgja,
an lins, sem heaegt er ad leigja hja umsjénarmanni i pjénustumidstdd.

A svaedinu er sundlaug med heitum potti, minigolf, barnaleikvéllur og ltil
verslun.

ATHUGID! Bustadirnir eru reyklausir og pad er stranglega bannad
ad hafa i peim gzeludyr.

Skiptidagar: Husin leigjast i eina viku i senn. Afhending hdsanna til
komugesta er milli kl. 16 og 21 & féstudégum en dvalargestir purfa ad
afhenda husid eigi sidar en kl. 12 & skiptiddgum.

Lyklar: Afhendast hja umsjénarmanni a lllugastédum.

Okkar alit: Klassiskur fjdlskyldustadur eins og hann gerist bestur hér

Skégarsel, Vaglaskogi

Hds nr. 19.
L L
4 landi. Mikid vid ad vera og ételjandi mégu-
leikar & dagsferdum, génguferdum og annarri
afpreyingu.

Verd:
Nr. 2: kr. 19.000
Nr. 19: kr. 22.000

Leigutimi: Allt &rid. (Sumarleiga fré 4. jani til 22. 4gust)

Nytt og gleesilegt sumarhus 4 skemmtilegum stad & bokkum Fnjéskar
og i midjum Vaglaskégi. | hasinu eru fjdgur svefnherbergi, god stofa,
eldhds med 6llum bunadi, bordstofa, tvdé badherbergi og pvotta-
herbergi. Gistiplass er fyrir 11 manns. Rimfét fylgja en an lins. Vid
hsid er stér afgirtur sélpallur, par er m.a. heitur pottur. Umhverfis
hasid er stor girtur gardur og i honum eru barnaleiktaeki. Oll helstu
heimilistaeki eru i hdsinu, en til vidbétar peim sem hefdbundin geta
talist i orlofshiisum, eru pvottavél, purrkari og upppvottavél.

ATHUGID! Biistadirnir eru reyklausir og pad er stranglega bannad
ad hafa i peim geeludyr.
Skiptidagar: Husid leigist i eina viku i senn. Afhending hussins til

komugesta er kl. 16 & féstudégum en dvalargestir purfa ad afhenda
husid kl. 12 & skiptidégum.

Lyklar: Afhendast & skrifstofu FVSA.

Okkar alit: Frabeert umhverfi, vedurseell og rémadur stadur fyrir fjol-
skylduna. Heegt er ad tjalda & [68inni og pvi er petta stadur stor-
fjdlskyldunnar.

Verd kr. 40.000,-

Leigutimi: Allt &rid. (Sumarleiga fra 4. juni til 22. 4gust)

Koétluholt i Biskupstungum

Bustadurinn er stadsettur i landi Tjarnar rétt vid Sydri-Reyki. Mjég stutt fra
Reykholti. Bustadurinn er um 65 fermetrar, i honum eru tvé svefnherbergi
auk svefnlofts. Leigjendur verda ad taka med sér lin og handklaedi. [
bustadnum er pvottavél. Heitur pottur er vid bustadinn.

ATH! Bustadurinn er reyklaus en leyfilegt er ad hafa med sér gaeludyr.

Skiptidagar /Lyklar: Orlofshisid er leigt viku i senn fra féstudegi til
fostudags. Leigutakar koma milli kl. 16:00 og 21:00, brottfér i sidasta lagi
kl. 12:00. Lyklar eru i lyklaskédp sem er stadsettur vid atidyr, skila skal lykl-
um i lyklaskapinn vid brottfér.

Okkar alit: Gott utivistarsvaedi med gréinni 168 allt i kring. Stutt ad fara til
nokkurra af pekktustu ferdamannastédum landsins s.s. Gullfoss og Geysis,
Skalholts, Laugarvatns, bingvalla og Flida svo eitthvad sé nefnt.

Verd: Kr. 30.000
Leigutimi: [ leigu fra 13. jani til 15. agust.
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Flokalundur i Vatnsfirdi
a Bardastrond

Pessi stadur nytur mikilla vinsaelda 4 medal félagsmanna. [ husinu eru tvé
svefnherbergi, med alls fimm til sex svefnplassum, setu- og bordstofa med
eldhdskrék med 8llum helstu eldhistaekjum og binadi og badherbergi
med sturtu. Sjénvarp er i hisinu og kolagrill. Sundlaug med heitum potti
er einungis til afnota fyrir gesti sem dveljast i orlofshdsabyggdinni.

ATHUGID! Biistadurinn er reyklaus og pad er stranglega bannad
ad hafa i honum gaeludyr.

Skiptidagar/Lyklar: Orlofshusin eru leigd viku i senn fra féstudegi til
fostudags. Leigutakar koma milli kl. 14:00 og 21:00, brottfér i sidasta lagi
kl. 12:00. Lyklar eru i lyklaskap sem stadsettur er vid Gtidyr og skal lyklum
skilad i lyklaskapinn aftur vid brottfor.

Einarsstaoir

Husid sem er nr. 19 er 45 fermetrar ad steerd og skiptist nidur i prju svefn-
herbergi, stofu, eldhis og badherbergi med sturtu. | tveimur herbergjanna
er tvibreitt rim og koja par yfir, en kojur i minna herberginu. Gasgrill og
gardhisgdgn eru vid hisid. Arid 2011 var settur heitur pottur vid hisid.
Hjé umsjénarmanni er haegt ad fa leigt lin og handklzedi, einnig er haegt
ad fa lanad barnarim, barnastél og aukadynur. [ hisunum er allur binadur
midadur vid atta manns. Orbylgjuofn, sjénvarp og Gtvarp eru i llum
hidsunum.

ATHUGID! Buistadurinn er reyklaus og pad er stranglega bannad
ad hafa i honum geeludyr.

Skiptidagar: Husid leigist i eina viku i senn. Afhending hussins til komu-
gesta er milli kl. 16 og 19 & féstudégum en dvalargestir purfa ad ryma pad
eigi sidar en kl. 12 4 skiptidégum.

Lyklar: [ lyklaboxi 4 bustad.

-----------------------------------------------------------------------------

Midhuasaskogur i Blaskégabyggd
Sumarhdsid er i Midhusaskdgi, Blaskégabyggd, og er i um 17 kilémetra
fjarleegd fré Laugarvatni par sem haegt er ad saekja alla almenna pjénustu,
par er t.d. sundlaug og matvéruverslun. Husid er 55 fermetrar med prja
svefnherbergi og er svefnadstada fyrir sj6 manns. [ pvi er setu- og
bordstofa med eldhuskréok og badherbergi med sturtu. Husinu fylgja

oll venjuleg eldhisahdld, bordbuinadur, upppvottavél og gasgrill.
Leigjendur verda ad hafa med sér lin, handklzedi, diskapurrkur og
pvottaefni i upppvottavél. Heitur pottur er vid hisid

ATHUGID! Biistadurinn er reyklaus og pad er stranglega bannad
ad hafa i honum gzeludyr.

Skiptidagar /Lyklar: Orlofshusid eru leigt viku i senn fra féstudegi til
féstudags. Leigutakar mega koma fra kl 17.00 og brottfér er i sidasta lagi
kl. 12.00. Lyklar eru i lyklaskap sem er stadsettur er vid Gtidyr, skal lyklum
skilad i lyklaskapinn aftur vid brottfér.

Munid:

Sott er um orlofshus, ,,viku ad eigin vali” og utilegukort
a félagavefnum! Haegt ad fa adstod a skrifstofu

Okkar alit: Skemmtileg stadsetning og rémud
vedurszeld. Ymsir mdguleikar i dagsferdum,
génguferdum, fjdruferdum og pannig meetti
afram telja.

Leigutimabil: 20. juni til 22. agust.
Verd: Kr. 19.000,-

Okkar alit: Paegilegur stadur i hjarta
Austurlands med mikla méguleika & dagsferdum
i allar attir. Mikil afpreying er i bodi & pessu
svaedi.

Leigutimi: 13. jani - 22. agust.

Verd kr. 19.000,-

---------------------------------------------------

A svaedinu eru margar génguleidir, haegt ad f&
lanadar golfkylfur hja umsjonarfélki i minigolf
sem er & stadnum, uppblésid trampdlin, fris-
bigolf, apardla, sparkvellir, kérfuboltavéllur og
ymislegt fleira. Sandkassi er vid hvert his og
leiktaeki i hverjum botnlanga.

Leigutimi: 30. mai - 22. agust.
Verd: kr. 25.000,
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A sidasta adalfundi félagsins heetti
Hildur Tryggvadéttir storfum fyrir
félagid, en hun hefur setid i stjérn
eda varastjérn fra arinu 2003. Hildur
er flutt sudur yfir heidar og sl6 tid-
indamadur bladsins & pradinn til
hennar.

Hildur var bondi | Fremstafelli i
Koéldukinn adur en han flutti til Akur-
eyrar um aramotin 1997-98. Han héf
storf  Hasasmidjunni um haustid og
starfar par enn, reyndar i Hafnarfirdi
nuna pvi han flutti sudur & sidasta ari.
Adspurd um byrjunina sagdist hdn ekk-
ert hafa komid ad félaginu fyrr en Ulf-
hildur Rognvaldsdéttir, sem pé var vara-
formadur félagsins, hringdi i hana og
6skadi eftir pvi ad han geefi kost & sér til
stjérnarstarfa sem og hin gerdi. ,Eg sé
ekki eftir pvi. bessi timi er blinn ad vera
mjog skemmtilegur og leerddmsrikur.
Hann veitti mér lika aukio sjalfstraust pvi
ég tok ad mér ymis verkefni sem ég

hefdi annars ekki gert. Til deemis i sam-
bandi vid bygginguna & Skdgarseli og
allar breytingarnar & hdsunum hja okkur.
Eg var dalitid framarlega i pvi ad kaupa
bar inn og greeja og gera eins og madur
segir.”

Mjég gefandi starf

Hildur segir ad allt sem hin hefur starf-
ao fyrir félagid hafi verid alveg einstak-
lega gefandi og skemmtilegt og ad-
spurd um hvort félagsstarfid hafi breyst
& pessum tima segir hun félagid vera
opnara og duglegra ad minna & sig.
Mér finnst trinadarmenn & vinnustoo-
unum vera mun virkari en peir voru. Pad
er meira lagt upp Ur ad peir séu med og
eru hvattir til ad taka pétt i starfinu. Pad
skiptir lika miklu mali ad peir séu dug-
legir ad minna & okkur og kynna félagio,
reyna ad virkja hinn almenna félaga.
Mér finnst lika unga f6lkid vera ad koma
meira inn i starfid, ef til vill vegna pess

agio er duglegra ad minna a sig”

ad mér finnst félagid vera duglegra ad
minna & sig ndna en &dur. Pad er ordid
opnara eda virkara og einnig er kominn
visir ad unglidahreyfingu hja okkur sem
er alveg afskaplega jakvaett pvi petta er
mjog gott félag
sem bydur upp &
alveg otrilega
marga hluti.

Egerenni
félaginu og mun
ekki skipta pd ég
sé komin hingad
sudur. Mér ber
ekki skylda til
bess ad skipta
um félag. Eg vil
bakka félaginu
fyrir ad hafa

fengid ad starfa med pvi og meeli alveg

hiklaust med pessu félagi og hvet alla
sem eiga pess kost, ad vera i pvi,” sagdi
Hildur ad lokum. &
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Starfsdagur trinadarmanna

35 félagsmenn téku patt i arlegum
starfsdegi trinadarmanna FVSA sem
haldinn var 23. jandar sl. i fundarsal
veitingastadarins Greifans & Akureyri.
Fyrir hddegi var bérgnyr Dyrfjord
med fyrirlestur sem bar yfirskriftina
»Leetur pu ljuga ad pér”? Megin vid-
fangsefnid var gagnrynin hugsun,
hvada kréfur hin gerir til okkar og
hvernig vid getum bzett eigin skodan-
ir til mala. Mikil dnzegja var med fram-
lag Pérgnys.

Eftir hadegi var patttakendum skipt i
fjéra hopa sem fjolludu um pjén-
ustu félagsins. Mikil og gagnleg
umraeda fér fram i hépunum um
oll méalefnin. Hoparnir unnu sam-
kvaemt svokalludu pjodfundar-
fyrirkomulagi, en pa gefa patt-
takendur tilldgum og hugmynd-
um sem fram koma stig eftir pvi
hve mikilveeg pbau pykja.

Mélefnin voru fjdgur og fjoll-
udu allir héparnir um éll efnin,

en pau voru:

Bord 1

1. Ungir félagsmenn — hvernig & ad na
til peirra

2. Lifeyrispegar félagsins - leikhusferdir
— sumarferdir

3. Nédmskeid hja félaginu — fraeedslunam-
skeid — tomstundanamskeid — ndm-
skeid fyrir lifeyrisbega

Bord 2 - Orlofsmal

Fioldi orlofshisa og ibuda - fyrirkomu-

lag & Utleigu peirra — orlofsstyrkir — Gti-

legukort — veidikort - Fosshoétel -

Edduhétel

Bord 3 - Sjukrasjédur

Reglur um styrki til félagsmanna - upp-
haedir og tegundir - styrkir til greidandi
félagsmanna/lifeyrisbega

Bord 4 - Skrifstofa félagsins
Vidmot starfsmanna - pjonusta vio
félagsmenn - synileiki félagsins - félaga-
vefur - nafn og merki félagsins

Mikil og gagnleg umreeda fér fram i
hépunum um 6ll mélefnin. Unnid hefur

verid ar tilldgunum og nidurstédur
fengnar um pau atridi sem skorudu

haest.

Pessi vinna hefur m.a. skilad
sér i tillogum ad breytingum &
reglum um styrki Ur Sjikrasjéoi.

[ lok starfsdagsins kusu trin-
adarmenn atta félaga Ur sinum
rooum og 4 til vara i Tranadar-
rao félagsins. Almenn dnaegja
var med daginn og fékk stjorn
félagsins margar gddar og
gagnlegar dbendingar um
bjonustu félagsins og skipulag
til framtidar. &



Félagsmenn FVSA ad storfum

Félagsmenn FVSA vinna a fj6lmdrgum vinnust6dum & svaedinu. Starfsmadur félagsins
var a ferdinni nylega, heimsétti nokkra vinnustadi og ték myndir af félagsménnum

i vinnunni. Afrakstur ferdarinnar ma sja hér a opnunni.

Bonus Langholti.

Olis Siglufirdi |
Olis Olafsfirdi.
Nonni travel.
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Ramfatalagerinn Glerartorgi.

B

Sjéva Akureyri.

Vordur Akureyri.
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Breytingar a starfsreglum Starfsm
verslunar- og skrifstofufo

Ert pu ad hugsa um ad fara i nam? - Hefur pu verid 8 namskeidi nylega?

Sampykktar hafa verid nyjar uthlutunarreglur
Starfsmenntasjéds verslunar- og skrifstofufélks og toku breyt-
ingarnar gildi um sidustu dramot. P héfst tveggja dra adlogun-
artimabil par sem félagsmenn geta sétt um i Starfsmennta-
sj6dinn samkvaemt pvi kerfi sem nytist peim best. Pannig eiga
beir sem eiga mérg uppséfnud stig i sjédnum ad fa teekifeeri til
bess ad nyta pau til arsins 2016, en & sama tima fa peir félags-
menn sem hagnast meira & nyju reglunum teekifeeri til pess ad
saekja um samkvaemt peim. Samkvaemt gamla kerfinu séfnudu
félagsmenn stigum eftir pvi hvad peir fa i tekjur, en med nyju
reglunum fellur petta stigakerfi ar gildi. NG myndast réttindi
krénum eftir félagsgjaldi sidastliona 12 manudi og eru réttindi
hlutfallsleg ef launahlutfall er leegra en 100%.

Samkveemt nyju reglunum & félagsmadur med laun j6fn eda
heerri en byrjunarlaun afgreioslufolks rétt & hdmarksstyrk &
hverju almanakséri, en peir sem eru leegri fa hlutfall af styrknum.
Breytingin gerir félagsmonnum med leegri laun kleift ad avinna
sérinn réttindi hradar og er vonast eftir pvi ad nyju reglurnar
hvetji félagsmenn til frekari patttdku i simenntun.

Pegar borid er saman medaltalsstyrkur i jantar & milli aranna
2013 og 2014 hefur hann haekkad ur kr. 19.420 i kr. 39.237.

Hvad er i bodi?
e Starfsmenntastyrkur:
Veittur er styrkur til starfsnams ad hamarki kr. 90.000 &
hverju almanaksari, en b6 aldrei haerri en 75% af nam-
skeidsgjaldi. Heegt er ad safna styrknum i 3 ar og nyta pa
270.000 kr. fyrir eitt samfellt nam.

* Témstundastyrkur:
Veittur er styrkur allt ad kr. 20.000 & &ri p6 aldrei heerri en

eecccccccccce

Audur Jonasdottir. ldo’ra HIif Hjaltadottir
Tidindamadur bladsins hafdi samband viod tvo félagsmenn og spurdi
hvort paer hefdu nytt sér Starfsmenntasjodinn og hvernig peim litist &
breytinguna? Petta voru paer Audur Jonasdéttir og Halldéra HIif
Hjaltadottir.

Audur, sem starfar 4 skrifstofu Samherja & Akureyri, nanar tiltekid i
s6ludeildinni, .segist hafa nytt sér sjodinn par sem hin stundar ndm
med vinnu. ,,Eg stunda ndm i nattarulaekningum vio
Heilsumeistaraskolann og hef fengio endurgreidslu & hluta af skéla-
gjoldunum Ur starfsmenntasjédinum. Mér lyst vel & breytingarnar a
sj6dnum og mun nyta mér sjédinn markvissar en adur eftir pessar
breytingar.”

Halldéra er nemi i pridja bekk i Menntaskélanum & Akureyri. Han
segist hafa nytt sér sjodinn til ad greida nidur skélagjoldin sin. ,Mér lyst
bara mjog vel & pessar breytingar a reglum sj60sins.” &

enntasj6os

ks

50% af ndmskeidsgjaldi. Upphaedin dregst fra hamarks-
styrk.

e Ferdastyrkur:
Veittur er ferdastyrkur, hamark kr. 30.000 & &ri, vegna starfs-
néms, utan 1dgheimilis, fyrir allt ad helmingi fargjalds ef
vegalengdin milli heimilis og freedslustofnunar er ad lag-
marki 50 km. Upphaedin dregst fra hamarksstyrk.

o Styrkir til kaupa & hjalpartaekjum til lestrar-
og ritstudnings:
Félagsmenn sem eru lesblindir eda eiga vid lestrar- og
ritdrougleika ad strida geta sott um styrk sem nemur allt
ad 75% af kostnadi vegna kaupa & hjalpartaekjum aetludum
til studnings vid lestur og skrift. Uppheedin dregst fra ha-
marksstyrk.

Nanari upplysingar er ad finna & heimasidu Félags verslunar
og skrifstofufélks www.fvsa.is eda i sima 455 1050.

Nytid ykkur starfsmenntasj6d!

299 styrkir voru veittir til félagsmanna & arinu 2013 Ur starfs-
menntasjodi verslunar- og skrifstofufdlks, alls ad upphaed kr.
6.535.000. Upphaed styrkja voru pvi ad medaltali um 22 pus-
und. Inngreidslur i sjédinn voru ramar 10,7 milljénir fré atvinnu-

rekendum og métframlag félagsins var um 2,7 milljénir.

FVSA hvetur alla félagsmenn sina til ad kynna sér réttindi
sin til endurgreidslu. Allt nam er styrkhzeft sem og témstunda-
némskeid hvers konar ef pau eru haldin af vidurkenndum
adilum. O
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Kvennaradstefnan
Nordisk forum”

NU styttist 6dum i kvennarddstefnuna Nordisk forum sem
haldin verdur i Malmé i Svipj6d dagana 12. til 15. juni i
sumar. A radstefnunni koma saman konur fra Sllum
Nordurldndunum til ad raeda jafnréttismal og framtidina. |
bau tvd skipti sem radstefnan hefur verid haldin hafa fs-
lenskar konur ekki 14tid sitt eftir liggja. Tilgangur radstefn-
unnar er ad vekja ahuga a askorunum jafnréttisbarattunnar.
Midla pekkingu og hugmyndum. Bua til kréfur og tillégur ad
jafnréttispdlitik. Bua til tengslanet. Styrkja konur & Nordur-
|6ndunum og vida.

peer sem hafa dhuga & a0 fara og eru i FVSA eru hvattar
til ad hafa samband vid skrifstofu félagsins til ad & nanari
upplysingar um radstefnuna, t.d. verd og styrki sem eru i
bodi. Heegt ad saekja um styrk i freedslusjod vegna ferda-
kostnadar.

A heimasidu félagsins ma finna ymsar upplysingar um
réostefnuna.



