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Félagsmdnnum Félags verslunar- og
skrifstofufélks Akureyri og nagrenni
bjédast fjdlbreyttir valkostir i sumar
hvad vardar sumarhus, ibudir og
styrki.

[ sumar verda i bodi prjd hus &
lllugastédum, sem er fjidlgun um eitt
hus fra sidasta ari, hus i Flékalundi i
Vatnsfirdi, his & Einarsstddum a Hér-
adi, orlofshusid Skogarsel i Vaglaskogi,
ibuo i Bolungarvik og orlofshus i Kotlu-
holti i Biskupstungum & Sudurlandi. P4
verda i bodi prjar ibudir sem félagio a
i Manatuni 3 i Reykjavik.

Athugid! Leyfilegt er ad hafa med
sér gaeludyr i bastadinn Kétluholt i
Biskupstungum, en geeludyr eru
stranglega bénnud i 68rum hisum
félagsins. Deemi eru um ad sleem
ofnaemistilfelli hafi komid upp.

Auk orlofshuisa bydur félagid 75
orlofsstyrki allt ad kr. 15.000 vegna
gistikostnadar & arinu 2013. Einnig
verda i bodi, eins og sl. sumar, nidur-
greiddir gistimidar & Edduhdtelin og
Fosshételin & kr. 6.000.

Félagsmenn geta lika keypt mida i

Nylega var tekid i notkun Afslattar-
kort AN, sem er lika Tvennukort Olis
og OB. Kortid er samvinnuverkefni
allra adildarfélaga Alpydusambands
Nordurlands.

Kortid er stadgreidslukort sem

Afslittarkort AN

Hvalfjardargongin, veidikort og golf-
kort & skrifstofu félagsins og jafnframt
er haegt a0 saekja um atilegukort.
Nénar er sagt fré peim hdsum,
ibudum og styrkjum sem i bodi eru i
sumar & bls. 6, 7 og 8 i fréttabréfinu.

Rafraenar umsdéknir

Sott er um orlofshis, orlofsstyrki og Uti-
legukort & rafreenan hatt a félagavefn-
um sem er & www.fvsa.is, og pvi fylgir
ekki umsoknareydublad meo frétta-

Félag verslunar- og skrifstofufélks
Akureyri og nagrenni
1. t6lublad - 27. argangur - 2013

ofshusin — fjolmargir valkostir i boOi

bréfinu. beir sem ekki hafa adgang
ad tolvu geta komid & skrifstofuna og
fengid adstod.

Umsodknarfrestur um orlofshis, orlofs-
styrki og uUtilegukort vegna sumarleigu
er til 20. mars nk. Umsaekjendur fa skrif-
legt svar um Gthlutunina fyrir manadar-
mot mars/april.

Opnad verdur fyrir lausar orlofs-
vikur & félagavefnum 4. april
kl. 12:00. O

tryggir gédan afslatt af vorum og pjon-
ustu hja Olis, OB og einnig peim fjol-
morgu samstarfsadilum sem gert hafa
samning vid Afslattarkort AN. Pad eina
sem parf ad gera er ad framvisa kortinu
begar greitt er.

Af hverju?

Félag mélmionadarmanna
Akureyri 6skadi eftir pvi &
bingi Alpydusambands
Nordurlands haustid 2011
ao félégin myndu berjast
sameiginlega fyrir afslattar-
kjorum fyrir félagsmenn.

Féldgin voru sammala um ao

Afslattarkort AN

slik samvinna veeri félagsménnum
svaedisins til géds og var akvedid ad
stofna kortanefnd félaganna. Mikil
undirbuningsvinna ték vid &dur en
kortid var tekio i notkun i desember &
sidasta ari.

A heimasidum adildarfélaga AN er
heegt ad kynna sé alla pa fjoImaérgu
afsleetti sem félagsmonnum standa til
boda, en sifellt er verid ad vinna ad pvi
ao fjolga samstarfsadilum til hagsbéta
fyrir félagsmenn.

FVSA sendi kortid i pésti til allra
félagsmanna, en ef einhver hefur ekki
enn fengid kort pa er haegt ad nalg-
ast pad & skrifstofu félagsins. O

SIMANUMER FVSA ER 455 1050
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Adalfundur FVSA 2013

Adalfundur Félags verslunar- og
skrifstofufélks Akureyri og nagrenni
(FVSA) var haldinn i Alpyduhdsinu a
Akureyri manudaginn 25. februar sl.
Ulfhildur Régnvaldsdéttir, formadur
félagsins, kynnti skyrslu stjérnar og
Hermann Brynjarsson endurskodandi
for yfir reikninga félagsins. Gestur
fundarins var Stefan Einar Stefans-
son, formadur LIV, en einnig meetti
Vilborg Arna Gissurardéttir pélfari a
fundinn og flutti frabaert erindi sem
bar nafnid Lifs-spor 5616 & Sudurpdl
— kraftur markmida og drauma. [ lok
fundar komu fjélmargar fyrirspurnir
fra fundargestum til Vilborgar og
urdu gédar umraedur um ferdalagid.

Um sidustu aramét voru félagsmenn
2.143; sem er fjdlgun um rimlega 100
fra fyrra ari. 950 karlar og 1.193 konur.
Par af eru 316 lifeyrispegar. Pegar Ulf-
hildur kynnti skyrslu stjérnar kom fram
ad starfsemi félagsins hefdi verid med
hefdbundnum heetti & sidasta ari. Han
sagdi ad nu veeri komin ramlega éars
reynsla & breytingarnar sem gerdar
voru & skrifstofuhidsnzedi félaganna 4 3.
haed Alpyduhussins. ,Vid teljum oll ad
betta hafi verid geefuspor og til géds
ad hafa sameiginlega afgreidslu og
meiri samvinnu félaganna sem hlut
eiga ad mali.”

Ulfhildur sagdi ad nyju ibudirnar {
Ménatuni veeru mjog vinsalar, ,baer
eru afskaplega vel nyttar og reynslan
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synir ad 16ngu var timabazert ad fjolga

um eina orlofsibdd i Reykjavik.”

Kjaramalin

[ skyrslu stjornar kom Ulfhildur inn &
kjarasamninginn, en gildandi kjara-
samningur var med opnunaréakveedi 1.
febrdar sl. ef forsendur hans hefdu ekki
stadist. , Ljost var ad morg akveedi
stédust ekki, adallega dkveaedi sem
sneru ad samkomulagi vio rikisstjorn-
ina. Mikil fundahold voru um malid,
hvort segja eetti samningnum upp
eda reyna ad fa honum breytt og voru
haldnir formannafundir ASi baedi i
desember og jandar.”

Ulfhildur sagdi ad stjérn félagsins
hefdi fengid formann LIV, Stefan Einar,
sem & saeti { samninganefnd ASI til ad
koma & fund med stjomn, trunadarradi

og trinadarménnum & vinnustddum
bann 10. januar sl. Par for hann yfir
stéduna med fundarmonnum.
,Nidurstada samninganefndar ASf vard
svo su ad segja samningnum ekki upp,
en samkomulag nadist vid SA um stytt-
ingu & samningnum pannig ad hann
rennur Ut 30. névember nk. Samid var
um aukin framlég til Starfsmenntasjéda
stéttarfélaganna. Bokun var gerd um
beett vinnubrégd vid samningsgerd,
um aframhaldandi vinnu ad j6fnun Iif-
eyrisréttinda, og um vinnu gegn svartri
atvinnustarfsemi, kennitdluflakki og
baettri framkveemd Gtbodsmala.”

Samkveemt samningnum haekkudu
launin fra 1. febrtar um 3,25%, ,en pad
er dmurlegt ad fylgjast med pvi hvernig
haekkanir dynja yfir hja peim sem hafa
adstodu til ad haekka baedi voru og
bjénustu og eru pa ekki riki og sveitar-
félég undanskilin,” sagdi Ulfhildur.

Ad lokum baud Ulfhildur nytt félk
velkomid til starfa og pakkadi 6llu pvi
gbda folki sem starfadi fyrir félagid &
sidasta ari. Starfsmonnum & skrifstofu,
stjorn og varastjorn, trunadarradi
félagsins, trainadarménnum og skod-
unarménnum reikninga. P& sagdi hun
a0 alltaf verdi einhverjar breytingar i
tranadarstédum hja félaginu. , Fyrir
hond stjérnarinnar byd ég nytt félk
velkomid til starfa, einnig nyja félags-
menn og éska pess ad vid megum eiga
gott samstarf & komandi starfsari. Eg vil
ad lokum bidja Fridbjorgu Johanns-
dottur ad koma hingad og taka vio smé

L eikhUsterd

FVSA, dsamt fleiri stéttarfélogum i Alpyduhusinu,
bydur lifeyrispegum sinum ad sja leikritid
Djakninn & Myrka sem synt verdur ad Melum,
Hoérgardal, laugardaginn 16. mars.

Héfundur og leikstjori verksins er Jon Gunnar
Pdordarson, ténlist er eftir Skala Gautason.

Nanari upplysingar og skraning a skrifstofunni
i sima 455 1050.
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bakklzetisvotti fra félaginu fyrir hennar
storf i pbagu félagsins, en Fridbjérg gaf
ekki kost 4 sér til &framhaldandi trin-
adarstarfa.”

BI&d sviti og tar

,Sidasta daginn snjoadi mjog mikid en
klukkan tvé birti aftur til og ég s pdl-
stédina. P4 fér i gang tilfinningarussi-
bani; ég sé fyrir endann & ferdalaginu
og haskeeldi. Fér svo ad skellihlzeja og
bannig gekk pad koll af kolli,” sagdi
Vilborg er hun lysti sidustu metrunum
ad sudurpdlnum i erindi sinu. : ,,Eg hélt
ég myndi springa, ég var svo gl6d ad
na markmidi minu.”

Erindio fjalladi ekki adeins um ferd-
ina & sudurpadlinn heldur proskaségu
hennar. ,bPegar ég var 18 ara vissi ég
ekki hvad ég eetladi ad gera i lifinu, var
tynd og vissi ekki i hvorn fotinn ég atti
ad stiga.” Hun sagdist hafa sett eitt
met & bessum arum, p.e. ad vera rekin

ar premur menntaskélum. ,Mér pétti

betta leidinlegt, po ég léti 4 engu bera,
og mér leid illa yfir pessu. begar ég svo
vard tvitug var ég enn & sama stad i
lifinu. Vinir minir voru ad Utskrifast af
hinum og pessum brautum en ég var &
sama stad.” Hun sagdi ad sa brandari
hefdi gengid i fjdlskyldunni ad hian veeri
margskélagengin en ekki langskdla-

gengin. ,.En pad er ekki par med sagt

ad p6 manni mistakist einu sinni ad
bad verdi alltaf pannig.”

Pad er dyrt ad fara i leidangur sem
bennan en & endanum tokst henni ad
safna pvi sem han purfti. ,Eg purfti ad
férna ymsu til pess ad komast af stad,
en sé ekki eftir pvi. Eg var stadradin i
bvi ad komast & pdlinn.” &
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Stjérn og trinadarrad

Adeins einn listi barst vid kjor i stjérn
félagsins og trinadarrad. Einnig
barst adeins einn listi vardandi kjor i
stjorn sjukrasjéds félagsins og pvi
sjalfkjorid i stjérn, trinadarrad og
stjérn sjukrasjéds 4 adalfundi félags-
ins.

Ein breyting vard & adalstjérn
félagsins par sem Hildur Tryggvadottir
gaf ekki kost & sér til &framhaldandi
stjérnarsetu, en fer i varastjérn i stad-
inn. Ny i stjérn kemur Sigridur Stefania
Stefansdéttir. [ stjérninni eiga saeti:
Ulfhildur Régnvaldsdéttir formadur
FVSA,; Einar Hjartarson Eimskip; Anna
Maria Eliasdéttir Rammi hf. Olafsfirdi;
Eidur Stefansson FVSA og Sigridur S.
Stefansdéttir Samskip.

[ varastjérn eru Arni borvaldsson
BYKO, Hildur Tryggvadéttir Hisamidj-
unni og Jén G. Régnvaldsson Penn-
anum. Tveer breytingar urdu & vara-
stjérninni, J6n kom inn i stad Einars
Palssonar og eins og adur segir kom
Hildur inn i stad Fridbjargar Jéhanns-
déttur sem heettir na stjérnarsetu eftir

marga ara veru. Vidtal vid Fridbjorgu
ma finna & bls. 12.

Skodunarmenn reikninga félagsins
voru kjérin pau Gylfi Palsson, Fédur-
s6lunni-Bustélpa og Maria Ingadéttir
Gréfargili. Til vara voru kjérnar peer
Sigurjéna Pérdis Ingvadéttir, KEA
hétel og Brynhildur Pétursdéttir fra
Neytendasamtokunum.

Tranadarrad

Tranadarrad félagsins er skipad af 21
félagsmanni (5 stjérnarménnum, 3 vara-
stjornarménnum, 8 félagsménnum
sem trunadarmenn & vinnustédum
kjosa arlega ur sinum hépi og 5 félags-
monnum til vidbétar kosnum & adal-
fundi.)

Auk stjérnar og varastjérnar sitja
eftirfarandi félagsmenn i trunadar-
radi:

Anna Kristin Arnadéttir, Nordlenska

Stefan Jénsson, Hasasmidjan

Ingvar Gunnarsson, BYKO

Laufey Ingadéttir, Nettd

Erla Bjarnadéttir, Holdur

Gudmundur L. Helgason, Vis

Sigurlaug Hinriksdéttir, Strax
Byggdavegi

Kristin Hjaltalin, Kjarnafeedi

Helga Eymundsdéttir, Blikkras

Helga Steingrimsdéttir, Urval Hrisalundi

Margrét Brynjélfsdéttir, Ferro Zink

Halldér Oli Kjartansson, Markadsstofa
Nordurlands

Baldur Ingi Karlsson, Ljésgjafinn

Til vara:

Drifa Pétursdéttir, Flugfélag Islands

Hanna Sigridur Magnpérsdéttir, Bénus

Erna Magnusdéttir, BSO

Aslaug Jaliusdéttir, Eimskip

Jénas Sveinsson, Flugfélag slands

Sigurbjérg Gunnélfsdéttir, Primex ehf

Laufey D. Gudbjargardéttir,
Ramfatalagerinn

Gislina Benediktsdéttir,
Braudgerd Kr.Jénssonar

Inga Randversdéttir, Hagkaup

Stjérn sjukrasjéds:

Ulfhildur Régnvaldsdéttir, FVSA

Gudridur Porsteinsdéttir, Apétekarinn

Julia Sj6fn Sigurjénsdéttir,
Braudgerd Kr.Jénssonar

Alfhildur Vilhjalmsdéttir, Vifilfell

bérdis Bjarnadéttir, Hldur

Til vara:

Signy Sigurdardéttir, Nettd

Lilja S. J6hannsdéttir, Lyf og heilsa

Kristin Porgilsdéttir, FVSA [



,Het brennandi dhuga & kjarama

A sidasta adalfundi urdu breytingar &
adalstjérn félagsins. Sigridur Stefania
Stefansdéttir, pjonustufulltrii hja
Samskip, kom ny i stjérnina i stad
Hildar Tryggvadéttur sem komin er i
varastjorn félagsins eftir nokkurra
ara setu i adalstjérn.

Sigridur kemur ar Skagafirdi en
hefur buid & Akureyri i teep 17 ar. Hin
4 stéra fjolskyldu og ma til gamans
segja fra pvi ad prir medlimir & heimil-
inu eru félagsmenn FVSA. Undanfarin
taep atta ar hefur hidn unnid hjé Sam-
skip en par & undan vann hin m.a. hja
Capacent Gallup og sem studnings-
fulltrdi i skéla. ,Eg hef unnid ficlbreytt
storf, alveg fra verkamanninum og
upp i skrifstofuna. Eg segi med stolti
ad ég hafi nad ad vinna & verksmidjun-
um, pvi fyrsta starfid mitt & Akureyri
var par.”

Adspurd segist Sigridur ekki beint
hafa verid mjég virk i starfinu og i raun
ekki vita Gt i hvad han er ad fara en
segist hafa brennandi d4huga 4 kjara-
malum félks. ,,bad er adalmalid. Adal-
malid er ad félk viti um réttindi sin og
hef ég reynt ad midla pvi til peirra
sem ég starfa med. Eg hef verid mjoég
virk i ad kynna mér ymsa peetti varo-
andi kjaramal og hef lika farid & pau
némskeid og fundi sem mér ber sem
trinadarmanni. Svo pannig hef ég
verid virk fyrir félagid, en i nokkur ar
hef ég verid trinadarmadur og hef
lokid flestum namskeidum tengdu pvi
starfi. Tek einmitt sidustu tvé eftir
nokkrar vikur.

- Muntu koma inn med nyjar dhersl-
ur eda hugmyndir i stjérnina?

Eg er bin ad fylgjast med pessum
maélum i langan tima en parf audvitad
ad kynna mér nakveemlega hvad felst i
pvi ad vera komin i stjérn félagsins. Eg
kem frekar ung inn i stj6rnina, er ad-
eins yngri en peir sem nu pegar eru i
henni, og efast ekki um ad ég muni
koma inn med nyjar hugmyndir.

- barf ad gera eitthvad meira til ad
nd til yngri félagsmanna?

Kannski er eitthvad um ad félk &
minum aldri sé ad kynna sér pessa
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hluti en ég held ad pad sé ekki naegi-
leg virkni hja peim sem eru & milli
tvitugs og pritugs. Pessu verdum vid
ad breyta. Mjég margir sem eru ad
koma inn & vinnumarkadinn vita ekkert
um pessi mal. Pad er mjog sleemt. Eg
veit ad pad er verid ad kynna hreyf-
inguna i grunnskélunum en ég er

ekki viss um ad pad nai lengra. Fyrsti
launasedillinn kemur til peirra en pau

kunna ekki ad lesa Gr honum. Pad er

lika svo margt sem naudsynlegt er ad
vita sem getur audveldalega farid
framhja peim. Eg get nefnt déttur mina
sem daemi. Han hof stérf hja dkvednu
fyrirteeki hér i bae sem starfar vida um
land og & fyrsta launasedlinum hennar
sa ég ad hun var ad borga i VR. Hin
vissi ekki ad hun eetti ad borga i FVSA.
Pad eru svona atridi sem skipta mali
og pvi parf ad virkja unga 6lkid til
betri vitundar um pessi mal.

- Hvernig finnst pér fundarséknin
vera?

Yfirleitt sér madur sama 6lkid &
fundum og pad er algengt ad pad séu
starfandi tranadarmenn. Vid verdum
ad finna leidir til ad virkja baedi unga
f6lkid og eins almenna félagsmenn
sem ekki eru i tranadarstérfum fyrir
félagid. Audvitad er alltaf einn og

umll

einn parna inn & milli sem er i peim
hépi. Pad er svo mikilveegt ad folk atti
sig & ad hvad starfid er mikilvaegt. Pad
er mikil vinna bdin og félk sem er ungt
i dag attar sig sennilega ekki & pvi
hversu gridarleg baratta hefur fario
fram til ad na pvi sem vid teljum sjalf-
sagt i dag. Pessi vinna er ekkert ad
heetta, vid purfum stédugt ad halda
barattunni 4fram. Vid sem erum ad-
eins eldri dttum okkur flest & hve

mikid er buid ad gerast & undanféru-
num aratugum sem skipta ofbodslega
miklu mali sem peim yngri finnst bara
sjalfsagt. Eg vil pvi hvetja alla til ad sj&
hvad vid erum ad gera og um hvad
petta snyst.

- Eitthvad ad lokum?

Mér finnst mjég spennandi ad fa
taekifeeri til ad taka patt i pessu starfi
og mun reyna ad lata gott af mér
leida. Eins og ég sagdi 40an pa hef ég
lengi haft dhuga & pessum malum og
reyni oft ad midla til félksins. Mér
finnst stundum sem pau séu sofandi
a réttindum sinum og pori jafnvel ekki
ad seekja pau. Pad parf ad standa vérd
um sjélfan sig, p.e. pau réttindi sem
vio héfum, og lata ekki brjota & sér i
starfi. O
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Starfsdagur
trinadarmanna

Féstudaginn 25. jandar sl. var haldinn
arlegur starfsdagur trinadarmanna
félagsins sem tdkst i alla stadi mjog
vel. Dagskrain héfst kl. 13:00 med
erindi Halldérs Oddssonar, [6gfraed-
ings hja ASI, sem fjalladi m.a. um
vinnumarkadinn, ymis lagaleg og
kjarasamningsleg réttindi, skiptingu i
opinberan og almennan vinnumarkad
o.fl. Astridur Valbjérnsdéttir, fra SVS,
kynnti tilldgur ad nyjum reglum fyrir
Starfsmenntasjéd verslunar- og
skrifstofufélks. Trinadarmenn félags-
ins kusu atta fulltrda dGr sinum hépi og
fjéra til vara i trnadarrad félagsins
fyrir neesta starfsér og ad lokum var
Afslattarkort AN kynnt fyrir fundar-
gestum.
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A& lokinni dagskra var farid i
heimsékn til Simeyjar par sem Valgeir
Magnusson ték & méti hépnum og

Nytid ykkur starfsmenntasjoo!

343 styrkir voru veittir til félagsmanna
4 arinu 2012 ur starfsmenntasjédi
verslunar- og skrifstofufélks, alls ad
upphaed kr. 7.926.000. Upphaed
styrkja voru pvi ad medaltali um 23
pasund. Inngreidslur i sj6dinn voru
rdmar 10 milljénir fra atvinnurekend-
um og métframlag félagsins var um
2,6 milljénir.

FVSA hvetur alla félagsmenn sina
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til ad kynna sér réttindi sin til endur-
greidslu. Allt ndm er styrkhaeft sem og
témstundanamskeid hvers konar ef
pau eru haldin af vidurkenndum ad-
ilum. Endurgreidsla midast vid punkta-
séfnun félagsmanns, sem myndast
vegna félagsgjalda.

Nénari upplysingar er ad finna &
www.starfsmennt.is [

Samfélagsstyrkir

Félagssjédur styrkti fyrir j6lin sam-
eiginlegt starf liknarfélaga um kr.
400.000, en nu starfa saman Madra-
styrksnefnd, Raudi krossinn, Hjélpar-
starf kirkjunnar og Hjélpraedisherinn.

[ tilefni 150 &ra afmaelis Akureyrar-
baejar, styrktu stéttarféldgin framtakio
Hreyfing fyrir alla um kr. 150.000, en

pad var adtak um ymiskonar hreyfingu
og heilsuraekt fyrir 60 ara og eldri.
Hagsmunasamtdk heimilanna fengu
styrk ad upphaed kr. 25.000 til sinnar
starfsemi. Pa voru adrir styrkir og
styrktarlinur til ymissa félagasamtaka
ad upphaed kr. 70.000 auk arlegs
framlags til Neytendasamtakanna. O

Laun haekkudu um 3,25%

Samkvaemt kjarasamningum FVSA og LIV haekkudu laun um

3,25% fra og med 1. febraar sl. Athugid ad launahaekkunin tekur
til launa fyrir febriiarmanud og a pvi ad koma til greidslu pann

1. mars 2013.

kynnti starfsemina. Er peirri heimsokn
lauk var sameiginlegur kvdldverdur
med séng og skemmtilegheitum. O
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Farid varlegal

Par sem heitur pottur er vid orlofshus

er aldrei of varlega farid. Pvi minnum
vid & pa gédu reglu ad lata bornin
aldrei vera 4n umsjénar i eda vid heita
pottinn og setja lokid yfir hann pegar
hann er ekki i notkun. Pé st6dugt sé
leitast vid ad hafa bléndunarteeki i lagi
og bunad pottanna sem éruggastan
geta alltaf komid upp pau tilvik ad
eitthvad gefi sig fyrirvaralaust og pvi
er alltaf géd regla ad préfa hitastig
vatnsins med hendinni 4dur en stokkid
er Gt i.

Synum fyllstu adgaeslu og fyrir-
hyggju, pa eru meiri likur & pvi ad
sumarfriid verdi afallalaust og allir
komi katir heim! OO
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FELAG VERSLUNAR- OG SKRIFSTOFUFOLKS AKUREYRI OG NAGRENNI

Reykjavik

[ fyrra fékk félagid afhentar prjar nyjar ibGdir i Manatdni 3 i Reykjavik.
Tveer eru priggja herbergja og ein fjdgurra herbergja. lbGdirnar eru i
alla stadi mjég vandadar og gleesilegar. Pad parf ad taka med sér lin &
rdm og handkleaedi. Heegt er ad leigja lin hja umsjénarmanni med viku

fyrirvara i sima 822 5249.

ATHUGIP! ibadirnar eru reyklausar og pad er stranglega bannad

ad hafa i peim gzeludyr.

briggja herbergja ibudirnar eru 4 fjérdu haed. Tvd svefnherbergi eru i
hvorri ibud, rimgéd stofa, vel buid eldhis med upppvottavél og bad-

herbergi med sturtu. [ pvottahusi er pvottavél og purrkari.

Gistiadstada er fyrir sjo manns i hvorri ibid og ad auki er barnardm og

barnastoll i ibadunum.

Fjdgurra herbergja ibuadin er einnig & fjérdu haed. brju svefnherbergi
eru i ibddinni og rimgdd stofa, vel buid eldhds med upppvottavél,
badherbergi med sturtu. [ pvottahdsi er pvottavél og purrkari.
Gistiadstada er fyrir 10 manns og ad auki er barnarim og barnastéll.

Skiptidagar: [budirnar eru leigdar i viku i senn yfir sumartimann og
skipt & midvikudégum. [badirnar eru til afhendingar kl. 16 en dvalar-

gestir purfa ad skila ibadunum kl. 13 & skiptidégum.

Verd:

3 herb. ibud kr. 22.000

4 herb. ibad kr. 28.000

Leigutimi: Allt arid. (sumarleiga fra 5. juni til 21. agust.)
Lyklar: Afhendast & skrifstofu FVSA.
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Fkki bara hus | booil

Undanfarin ar hefur FVSA bodid upp & orlofsstyrki og
hefur peim verid mjég vel tekid af félagsménnum.
Sumarid 2013 verda i bodi 75 orlofsstyrkir ad upphaed allt
ad kr. 15.000. Styrkirnir eru veittir vegna gistikostnadar &
almanaksarinu 2013, sem er nytt.

[ &r verdur einnig haegt ad saekja um Gtilegukortid, alls
25 kort verda i bodi. Kortid kostar kr. 13.900. Nénari
upplysingar um kortid ma finna & www.utilegukortid.is

Peir sem dhuga hafa & ad na sér i atilegukort purfa ad
saekja um slikt & sama hatt og pegar sétt er um orlofshis
eda styrk. Umséknarfrestur um orlofshus, orlofsstyrki
og utilegukort vegna sumarleigu er til 20. mars 2013.
Sétt er um orlofshis og orlofsstyrki & félagavefnum.
Saekja ma um orlofshus, orlofsstyrk og utilegukort en
adeins er haegt ad fa einu af pvi athlutad. Umsakjendur
fa skriflegt svar um athlutunina fyrir mdnadarmét mars/
april.

Eins og undanfarin sumur mun félagid
selja nidurgreidda gistimida & Edduhételin
og Fosshételin & kr. 6.000. Nanari upp-

hotel
edda

og www.fosshotel.is.

lysingar um stadsetningar hétela ma finna

FOHOTEL

a4 www.hoteledda.is

Veidikortid verdur afram til sdlu & skrifstofu félagsins
& Akureyri. Pad gildir 4 35 vatnasvaedi um land allt og
kostar kr. 5.500. Nanari upplysingar um kortid ma finna &
www.veidikortid.is.

Akvedid var ad bjéda golfkortid 2013 til sdlu 4 skrifsto-
funni i &r. Einstaklingskort kostar kr. 7.000 og Fjolskyldu-
kort kr. 11.000. Néanari upplysingar um kortid er ad finna &
www.golfkortid.is.

Félagid selur mida i Hvalfjardargdng & kr. 635.
Ath! haegt er ad greida med greidslukorti.

Vetrarleiga orlofshisa
og ibuda 2013 og 2014

Pann 6. agust 2013 kl. 09:00 verdur opnad 4 félagavefnum
boék-unartimabil fra 23. agust 2013 til 30. mai 2014. Hver
félagsmadur getur ad hamarki bokad tveer békanir &
hverju timabili. Félagsmenn athugid ad vetrarleiga mun
kosta orlofspunkta, mis mikid eftir hisum.

Greida parf vid békun.

Nénari upplysingar ma finna & vef félagsins,
www.fvsa.is [
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lllugastadir: Has nr. 2, 12 og 19

Prji hus i sumarhtsabyggdinni & lllugastddum i Fnjéskadal. [ htisum nr. 2

og 12 eru svefnrymi fyrir sex manns, auk svefnséfa i stofu. Has nr. 19 er &
tveimur haedum. A nedri haedinni er vel biid eldhis og bordstofa, gufu-
bad og badherbergi med sturtu. A efri haedinni er stofa, tvé svefnherbergi
og badherbergi med sturtu. Svefnrymi er fyrir sex manns i hasinu auk
svefnséfa i stofu og bordstofu. Heitur pottur er vid baedi husin. Rimfot
fylgja, an lins, sem haegt er ad leigja hja umsjénarmanni i pjénustumio-
st6d. A svaedinu er sundlaug med heitum potti, minigolf, barnaleikvéllur
og litil verslun.

ATHUGID! Bustadirnir eru reyklausir og pad er stranglega bannad

28 hafa i peim gaeludyr. 4 landi. Mikid vid ad vera og ételjandi mégu-

leikar & dagsferdum, génguferdum og annarri
Skiptidagar: Husin leigjast i eina viku i senn. Afhending hisanna til afpreyingu.
komugesta er milli kl. 16 og 21 & féstudégum en dvalargestir purfa ad

Verd:
afhenda husid eigi sidar en kl. 12 & skiptiddgum. NI 2 0g 12: kr. 19.000
Lyklar: Afhendast hja umsjénarmanni a lllugastédum. Nr. 19: kr. 22.000
Okkar alit: Klassiskur fjdlskyldustadur eins og hann gerist bestur hér Leigutimi: Allt &rid. (Sumarleiga fré 31. maf til 23. 4gust)

Skégarsel, Vaglaskogi

Nytt og gleesilegt sumarhus & skemmtilegum stad & bokkum Fnjéskar

og i midjum Vaglaskégi. | hasinu eru fjsgur svefnherbergi, god stofa,
eldhus med 6llum buanadi, bordstofa, tvé badherbergi og pvotta-
herbergi. Gistiplass er fyrir 11 manns. Rimfét fylgja en an lins. Vid
husid er stor afgirtur sélpallur, par er m.a. heitur pottur. Umhverfis
hisid er stér girtur gardur og i honum eru barnaleiktaeki. Oll helstu
heimilistaeki eru i hdsinu, en til vidbdtar peim sem hefébundin geta
talist i orlofshisum, eru pvottavél, purrkari og upppvottavél.

Skiptidagar: Husid leigist i eina viku i senn. Afhending hussins til
komugesta er kl. 17 & f6studdgum en dvalargestir purfa ad afthenda
hasid kl. 12 & skiptidégum.

Lyklar: Afhendast & skrifstofu FVSA.

Okkar alit: Frabaert umhverfi, vedurseell og rémadur stadur fyrir fjsl-
skylduna. Heegt er ad tjalda & [68inni og pvi er petta stadur stor-
fjlskyldunnar.

Verd kr. 40.000,-

Leigutimi: Allt &rid. (Sumarleiga fra 31. mai til 23. 4gust)

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Kétluholt i Biskupstungum

Bustadurinn er stadsettur i landi Tjarnar rétt vid Sydri-Reyki. Mjog stutt fra
Reykholti. Bustadurinn er um 65 fermetrar, i honum eru tvd svefnherbergi
auk svefnlofts. Leigjendur verda ad taka med sér lin og handklaedi. |
bustadnum er pvottavél. Heitur pottur er vid bustadinn.

ATH! Bistadurinn er reyklaus en leyfilegt er ad hafa med sér gaeludyr.

Skiptidagar /Lyklar: Orlofshusid er leigt viku i senn fra féstudegi til
féstudags. Leigutakar koma milli kl. 16:00 og 21:00, brottfér i sidasta lagi
kl. 12:00. Lyklar eru i lyklaskap sem er stadsettur vid atidyr, skila skal
lyklum i lyklaskapinn vid brottfér. Umsjén hefur Bra Gudmundsdéttir,
simi 693 3469.

Okkar alit: Gott Utivistarsvaedi med grdéinni 168 allt i kring. Stutt ad fara: til
nokkurra af pekktustu ferdamannastédum landsins s.s. Gullfoss og Geysi,
Skalholt, Laugarvatn, bingvelli og Fludir svo eitthvad sé nefnt.

Verd: Kr. 30.000

Leigutimi: [ leigu fra 14. juni til 16. agust.
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Flokalundur i Vatnsfirdi
a Bardastrond

Pessi stadur nytur mikilla vinszelda 4 medal félagsmanna. [ hdsinu eru tvo
svefnherbergi, med alls fimm til sex svefnplassum, stofa, eldhids med
Sllum algengustu eldhustaekjum eins og hellu med ofni og drbylgjuofni.
Sjénvarp er i hisinu og kolagrill. Sundlaug med heitum potti er einungis
til afnota fyrir gesti sem dveljast i orlofshisabyggdinni.

ATHUGID! Biistadurinn er reyklaus og pad er stranglega bannad

23 hafa i honum gzeludyr. Okkar alit: Skemmtileg stadsetning og rémud

vedurszeld. Ymsir mdguleikar i dagsferdum,

Skiptidagar/Lyklar: Orlofshusin eru leigd viku i senn fra féstudegi til génguferléum, fioruferdum og pannig meetti
fostudags. Leigutakar koma milli kl. 14:00 og 21:00, brottfér i sidasta lagi afram telja.
kl. 12:00. Lyklar eru i lyklaskap sem stadsettur er vid atidyr & hasi nr. 8. Leigutimabil: 21. juni til 23. 4gust.
og skal lyklum skilad i lyklaskapinn aftur vid brottfér. Umsjénarmadur er
Gunnar Karl Gardarsson, simi 456 2044. Verd: Kr. 19.000,-
(] o
Einarsstadir

Husid sem er nr. 19 er 45 fermetrar ad steerd og skiptist nidur i prju svefn-
herbergi, stofu, eldhis og badherbergi med sturtu. | tveimur herbergjanna
er tvibreitt rim og koja par yfir, en kojur i minna herberginu. Gasgrill og
gardhiisgdégn eru vid hisid. Arid 2011 var settur heitur pottur vid hisid.
Hjé umsjénarmanni er haegt ad fa leigt lin og handklzedi, einnig er haegt
ad fa lanad barnarim, barnastél og aukadynur. [ hisunum er allur binadur
midadur vid atta manns. Orbylgjuofn, sjénvarp og Gtvarp eru i llum
hdsunum.

Okkar alit: Paegilegur stadur i hjarta

ATHUGID! Buistadurinn er reyklaus og pad er stranglega bannad Austurlands med mikla méguleika & dagsferdum
ad hafa i honum geeludyr. i allar attir. Mikil afpreying er i bodi 4 pessu
svaedi.

Skiptidagar: Husid leigist i eina viku i senn. Afhending hussins til komu-
gesta er milli kl. 16 og 19 & féstudégum en dvalargestir purfa ad ryma pad  Leigutimi: 21. jini - 23. 4gust.

eigi sidar en kl. 12 4 skiptidégum.
i Verd kr. 19.000,-
Lyklar: | lyklaboxi & bustad.

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Bolungarvik

ibud i fjslbylishusi & annarri haed ad Stigahlid 4.

[ ibGdinni eru 3 svefnherbergi, stofa og eldhis eru samliggjandi.
Badherbergi med sturtu. Svefnplass er fyrir 7. Sjénvarp og dvd-taeki i
stofu. Hjénaherbergi er med tvibreidu rami, herbergi med kojum fyrir
fullordna, sd nedri tvibreid og annad herbergi med tveimur kojum.
Seengur og koddar eru i ibadinni fyrir 6, en haegt er ad fa ramfét og hand- ]
kleedi leigd. Pvottahus er i kjallara. : e e

Skiptidagar: [bidin leigist i eina viku i senn. Afhending ibGdarinnar til Okkar alit: Bolungarvik er dkjésanlegur stadur
komugesta er milli kl. 16 og 19 4 féstudégum en dvalargestir purfa ad fyrir pa sem vilja dvelja & Vestfjordum og skoda
ryma hana eigi sidar en kl. 12 & skiptidégum. sig um par. A stadnum er géd pjénusta, géd og

vel Gtbdin sundlaug, séfn og margt ad sja baedi

Lyklar: Afhendast hja umsjénarmanni Guesthouse Manafell i Holtabrdn & Bolungarvik og i naesta nagrenni.

21. Leigutaki verdur ad vitja lykla & auglystum tima. Ef pad dregst er
naudsynlegt ad lata umsjénarmann vita i sima 863-3879 eda Leigutimabil: 7. juni til 23. &gust.

arndis@vestfirdir.is
Verd: Kr. 25.000,-

Munid:
Sott er um orlofshus, orlofsstyrki og utilegukort a félagavefnum!
Haegt ad fa adstod a skrifstofu
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Sjukrasjéour FVSA

& arinu 2011, en pa voru greidslurnar med allra mesta méti.
Alls voru greiddir Gt 1.463 styrkir ar sjukrasjédi félagsins ad
upphaed um kr. 49,3 milljénir kréna. betta er um 1,3 milljon-
um kréna haerri upphaed en &rid adur. Undanfarin ar hefur
um helmingur greidslna ur sjukrasjédi verid i formi dagpen-
inga, i fyrra voru peir ad upphad um kr. 22,6 milljénir sem
er rimum 2,5 milljénum kréna leegri upphaed en arid adur.
Alls fengu 57 félagsmenn sjikradagpeninga i fyrra, eda
einum faerri en 4rid & undan. A adalfundi félagsins i fyrra var
sampykkt tillaga um breytingu & reglugerd sjikrasjéds og
var sampykkt samhljéda ad stytta dagpeningagreidslur um
tvo manudi, eda Ur sex nidur i fjéora manudi, pegar um lang-
varandi veikindi er ad raeda.

Adrir styrkir

Langflestir félagsmenn eru ad nyta sér styrk vegna heilsu-
reektar. Rimlega 600 félagsmenn fengu slikan styrk & sid-
asta ari ad upphaed um kr. 12,4 milljénir. Rimlega 430
félagar fengu greiddar um 9,6 milljénir vegna sjakrapjalf-
unar og sjukranudds, um 1,3 milljénir féru i gleraugnastyrki

Dagpeningar

* Sjikradagpeningar vegna veikinda félagsmanns: Greidd 80 % launa
i 4 manudi

o Sjikradagpeningar vegna veikinda maka: greidd 80% launa
i 3 manudi

o Sjukradagpeningar vegna veikinda barna: Greidd 80% launa
3 méanudi

Styrkir

Greiddir einu sinni i manudi (fyrsta virkan dag hvers

manadar).

Reikningar purfa ad berast fyrir manadarmét.

o Sjukrapjalfun: Greidist 75% af reikningi

¢ Krabbameinsleit: Greidist ad hamarki kr. 5.000 4 ari

o Likamsraekt: 50% af reikningi, hdmark kr. 25.000 4 &ri

* Sélfreedipjonusta: 35%, hamark kr. 20.000 & éri

¢ Nudd utan TR: 35%, hamark kr. 20.000 & ari

¢ Gleraugnagler: 35%, hamark kr. 15.000 & 3ja ara fresti

¢ Vimuefnamedferd: Sjukradagpeningar medan & medferd stendur

* Glasa-/teeknifriovgun: 50% af medferdarkostnadi, hamark kr. 50.000
4 3ja ara fresti

o Lasik augnadgerdir: 35% af adgerd, hamark kr. 50.000 & 3ja ara fresti

og lasik-augnadgerdir og um 1,5 milljénir i danarbaetur.
Pé styrkir séu eyrnamerktir vegna peirra atrida sem hér
koma fram, pa geta félagsmenn sétt um styrki vegna
annarra atrida, Stjorn sjukrasjods tekur paer umséknir pa
sérstaklega fyrir og athugar hvort vidkomandi hafi nytt sér

ba styrki sem i bodi eru.

e Dénarbaetur: kr. 300.000
e Danarbeetur: kr. 150.000 v/lifeyrispega

Hamarksgreidsla styrkja til hvers fullgilds félagsmanns er
kr. 50.000.- & &ri 6had inngreidslu hans til félagsins.
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,Kynnid ykkur hvao stéttartélogin eru ad gera”

Jénas Pér Sveinsson, annar af tveim-
ur pjénustustjérum Flugfélags islands
& Akureyrarflugvelli, fér sem fulltrdi
félagsins a ping ASI-UNG sem haldid
var & sidasta ari. ,,Félagid hafdi sam-
band vid mig til ad kanna dhuga 3 ad
fara 4 ping ASI-UNG og akvad ég ad
gripa taekifeerid. Eg fér 4 pingid og
hef sidan pa verid adeins virkari en
4dur innan félagsins. ,,

Jénas Pér segir ad ASI-UNG sé
mjog parft verkefni. ,Petta var ping
numer tvd, en stutt er sidan ASI-UNG
var stofnad, og er ég viss um ad petta
a bara eftir ad verda betra er fram i
szekir. Pad var greinilegt 4 pinginu ad
a fyrsta starfsari pess purfti ad rifa
marga gamla mura til ad koma sjénar-
midum unga félksins ad.”

Hlutverk ASI-UNG er nokkud skyrt.
Pad felst adallega i pvi ad kynna fyrir
ungum félagsménnum réttindi peirra
og skyldur og starfsemi stéttarfélaga.
Pvi er einnig etlad ad tryggja ad hug-
ad sé ad stédu og hagsmunum ungs
launafélks i stefnu verkalydshreyf-

ingarinnar og ad rédd unga félksins
heyrist i starfi og stefnumétun stéttar-
félaganna. ,bvi midur tel ég ad hin
svokdlludu bannord i verkalydshreyf-
ingunni, eins og svort atvinnustarfsemi
og jafnadarkaup, séu algengari i yngri
hépunum. Vid purfum ad na til unga
félksins. Eg veit ad félagid hefur reynt
ad na til hépsins med pad ad markmidi
ad virkja pa innan félagsins, en svérun-
in hefur ekki verid eins og stefnt var
ad. Einhverra hluta vegna hofoa stétt-
arféldgin ekki til ungs félks i dag, pad
virdist bara hafa annad med timann ad
gera eda hafa hreinlega ekki dhuga &
bessu. bPiggur bara launin sin og eru
ekkert ad spa i hvort pau séu ad fa
rétt greitt fyrir sina vinnu.”

barf ekki ad vera leidinlegt
Joénas segir ad reett hefdi verid um
pad hja FVSA ad stofna ungmenna-
hreyfingu innan félagsins. ,Eg vona
ad pad verdi ad veruleika i ndinni
framtid, segir Jénas Pér og hvetur alla
yngri félagsmenn til ad kynna sér hvad

stéttarfélogin eru ad gera. ,bPad sem

vidkemur verkalydsbarattu og stéttar-
félégum parf ekki ad vera leidinlegt,
bad getur bara verid alveg prusu gam-
an. bad er mikilvaegt ad hafa pekkingu
a pvi hvort verid sé ad brjéta & manni
med einhverjum haetti. Pad er mjég
vinalegt ad kikja a skrifstofu félagsins.
Eg vil lika ad lokum benda & tveer 6flug-
ar heimasidur sem gott er ad kikja 3,
www.fvsa.is og www.asiung.is."”




Félagsmenn FVSA ad storfum

Félagsmenn FVSA vinna a fj6lmdrgum vinnust6dum & svaedinu. Starfsmadur félagsins
var nyverid a ferdinni, heimsétti nokkra vinnustadi og ték myndir af félagsménnum

i vinnunni. Afrakstur ferdarinnar ma sja hér a opnunni.

Alnabaer Akureyri. Bilaleiga Akureyrar.

Hasasmidjan Akureyri.
Heimilistaeki-Télvulistinn Akureyri.
Hagkaup Akureyri.
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Samkaup Urval Dalvik.

st6oin Akureyri.

Samkaup Urval Olafsfirdi.

Tryggingamid

Shell Akureyri.
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,Petta er svo gaman og gefand|

A adalfundi félagsins hzetti Fridbjérg
Jéhannsdéttir stérfum fyrir félagid,
en han hefur gegnt trinadarstérfum
fra arinu 1988 er hun settist i full-
truarad félagsins. Hun sat i stjérn
félagsins fra 2002 par til i fyrra er
han gaf ekki kost & sér og ték seeti i
varastjérn i eitt ar. Fridbjérg sem
verdur sjétug i haust hefur starfad i
Samkaup a Dalvik i 35 ar.

,Eg var buin ad vera trinadar-
madur hérna & vinnustadnum &dur en
ég settist i fulltrdaradid, fyrst sem
varamadur, svo adalmadur og svo fér
ég i stjorn félagsins arid 2002 og er
bdin ad vera sidan,” sagdi Fridbjorg
vid tidindamann bladsins yfir kaffibolla
i hadegishléi i vinnunni nylega. ,[ lok
bessa ars verd ég buin ad vinna hér &
pessum vinnustad i 35 ar, ég er buin
ad vera svo lengi ad pad er meira ad
segja buid ad heidra mig tvisvar &
peim tima.

Fridbjorg segist hafa setid i stjérn
med fjérum forménnum, peim Jénu,
Pali, Gudmundi og nu Ulfhildi. , betta
er buid ad vera mjég skemmtilegur og
leerdédmsrikur timi og gefa mér mikio.
Pad eina sem mér finnst leidinlegt er
ad mér hefur gengid illa ad virkja
vinnufélagana til ad koma med mér
inn & Akureyri & fundi. Audvitad er
skyring & pvi, vid erum f& og vid vinn-
um til klukkan sj6 & kvéldin. Mér finnst
svo gaman ad taka patt i starfinu ad
ég maeti svo ad segja a alla fundi.
betta er svo gaman og gefandi, f6lkid
er svo skemmtilegt i félaginu.

A &llum peim arum sem ég hef
setid i stjérninni erum vid buin ad
framkvaema mikid, eins og byggja ny
orlofshis og endurbaeta pau gémlu.
Pad er buid ad vera svo mikid i gangi
hja okkur. NU sidast var skrifstofu-
hisnzdid allt endurnyjad og ordin
meiri samvinna & milli félaga 4 pridju
heedinni en &dur var.”

- Finnst pér félagsstarfid hafa
breyst & pessum tima?

,Mér finnst fundarsékn vera betri i
dag en pegar ég var ad byrja. Pad er
sem betur fer vakning i pessum mal-

um og pad jakveeda er ad mér finnst

ad unga f6lkid sé meira ad koma inn til
starfa fyrir félagid. Eg vona ad pad
verdi pannig &fram pvi félagid er svo
gott og vill félagsmanninum svo vel.
Pad er naudsynlegt ad félagsmenn séu
virkir, meeti & fundi og fylgist vel med
hvad félagid er ad gera. Pad sem er
komid nytt inn vardandi t.d. fraedslu
og upplysingar er heimasidan okkar.
Par er haegt ad sakja allar upplysingar
sem vantar. Pad er mikill munur ad
hafa svona géda heimasidu, pegar ég
var ad byrja var ekkert slikt i bodi.”

Mikil félagsvera

+Eg er svo mikil félagsvera. Eins og
ég sagodi adan verd ég buin ad vinna
hér i lok pessa ars i 35 ar og mér
finnst alltaf jafn gaman ad fara i vinn-
una. Sumir segja ad ég sé bara einn
hluti af badinni. Félk leitar mjég mikid
til min, enda bdin ad vera hér lengi.
Pad pekkja mig allir. 15. desember
verd ég sjotug, en ég er svo frisk og
hress ad mig langar til ad halda &fram
ad vinna. Eg veit pé ekki enn hvort

ég megi pad, en pad veeri gaman ad
minnka bara adeins vid sig. Ef ég
heetti ad vinna pa eru dhugamalin bara
trimmid, sundid og ferdast, bara njéta
lifsins. Eg vard ekkja fyrir tveimur
arum og hef négan tima til ad gera
bad sem mig langar til. Eg kvidi pvi
ekki ad heetta en finnst samt synd ef
ég fee ekki ad vinna eins lengi og mig
langar.”

Verid virkari

Eg vil ad lokum fa ad koma peim skila-
bodum til félagsmanna ad vera virk i
félaginu. Fylgjast med hvad um er ad
vera, sekja fundi og kynnast félkinu.
Pad er svo gaman. bad er alltaf viss
kjarni sem er virkur, sem meetir 4 alla
fundi, en ég hvet alla til ad verda
virkari félagsmenn. Skilabodin sem ég
vil senda Gt er ad kynna sér betur
félagid, fara inn & heimasiduna, koma
& fundi eda kikja & skrifstofuna. Pad er
svo gott ad leita til peirra & skrifstof-
unni. betta er alveg drvalsfélk sem
vinnur allt i trdnadi,” sagdi Fridbjérg
ad lokum. O




